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内回り 外回り

下り線

首都圏中央連絡
自動車道

狭山PA

日の出 IC

首都圏中央連絡
自動車道

狭山日高 IC

境古河 IC

川島 IC

坂戸 IC

圏央鶴ケ島 IC

大栄JCTあきる野IC

C4

あきる野 IC

青梅 IC

入間 IC

五霞 IC
幸手 IC
東北道

桶川加納 IC

桶川北本 IC

白岡菖蒲 IC

東 関 東
自動車道

関　　越
自動車道

つくば中央IC
常総 IC
坂東 IC

常磐道

阿見東 IC
牛久阿見 IC
つくば牛久IC

稲敷 IC
江戸崎 PA

下総 IC
神崎 IC

稲敷東 IC

菖蒲PA


