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２か月間保存版

イベントカレンダー

※イベントは状況により変更・中止の場合あり

3/20㊗　 5/19㊊

三条市の鎮守・八幡宮の春季例大祭として催される伝
統行事。神輿や天狗様が練り歩く総勢200名を超え
る圧巻の大名行列や、子
供の無病息災を願って行
われる舞

まい

込
こみ

は必見だ

 北陸道三条燕IC
10256･34･5605（三条市
経済部営業戦略室）

g三条八幡宮

三条祭り

5/14㊌・15㊍ 【新潟県三条市】

定山渓温泉の温泉街を彩る風物詩。山々に残雪が
見られる4月から桜が咲き端午の節句を迎える5月まで、
約400匹の色とりどりの
鯉のぼりが空を泳ぎ、春
を演出する

 道央道北広島IC
1011・598・2012（定山渓
観光案内所）

g温泉街エリア ほか

定
じょう

山
ざ ん

渓
け い

温泉渓流鯉のぼり

4/10㊍～5/11㊐ 【北海道札幌市】

全国から選抜された若手花火作家が、最新の花火を
披露。競技花火のほか、世界と日本の花火のコラボ
レーションなど、約8,000
発が打ち上げられる

 秋田道大曲IC
10187・88・8073（大曲商
工会議所 花火振興事業
部）

g大曲雄物川河畔 「大曲の花火」公園

大曲の花火  ―春の章―  「新作花火コレク
ション2025　世界の花火・日本の花火」

4/26㊏ 【秋田県大仙市】

300年余りの歴史を誇り、岩手県の無形民俗文化財
に指定されている水沢の春を飾る一大イベント。美し
く彩色された「はやし屋台」
が、趣あふれる音曲に合
わせて街を練り歩く

 東北道水沢IC・奥州ス
マートIC　10197・24・2111
（日高火防祭実行委員会）

g水沢駅通り周辺

日
ひ

高
た か

火
ひ

防
ぶ せ

祭
まつり

4/26㊏ 【岩手県奥州市】

200店以上の作家や窯元が参加して行われるゴール
デンウィークの笠間焼の祭典。陶芸家が一堂に集ま
り個性的な店を自分たち
で作り、作品を販売する

 北関東道友部IC・笠間
西IC、常磐道友部SAスマ
ートIC　10296・73・0058
（笠間焼協同組合）

g笠間芸術の森公園イベント広場

笠間の陶
ひ ま つ り

炎祭

4/29㊗～5/5㊗ 【茨城県笠間市】

園内にソメイヨシノやしだれ桜、山桜など約2,000本を
有し、「さくら名所100選の地」にも選出されている。
山頂からは横須賀市街
や海が見渡せ、眺望も
素晴らしい

 横浜横須賀道路衣笠
IC　1046・853・1611（衣
笠観光協会事務局）

g衣笠山公園

衣笠さくら祭

3/27㊍～4/6㊐ 【神奈川県横須賀市】

ソメイヨシノを中心にしだれ桜、八重桜など52種類約
2,600本の桜を堪能できる。弘前の桜は日本一と言わ
れ、一つの花芽からいく
つもの花が咲き、迫力
のある花付きが特徴

 東北道大鰐弘前IC
10172・37・5501（弘前市
立観光館）

g弘前公園

弘前さくらまつり

4/18㊎～5/5㊗ 【青森県弘前市】

栃木市のシンボルで市内中心部を流れる巴
うず ま

波川
がわ

に、
約600mにわたって1,151匹の鯉のぼりがつるされる。
遊覧船の運航があり、色
とりどりの鯉のぼりを水上
から観賞可能

 東北道栃木IC
10282・21・2374（栃木市
役所観光振興課）

g巴波川

うずまの鯉のぼり

開催中～5/15㊍予定 【栃木県栃木市】

山間のなだらかな斜面に「一目十万本」とうたわれる
〝あんずの里〞が広がり、山里が一面淡いピンク色に
包まれる。あんず加工品
の販売があり、あんずグ
ルメも味わえる

 長野道更埴IC
1026・261・0300（信州千
曲観光局）

g千曲市 森・倉科地区

あんずまつり

3/27㊍～4/6㊐ 【長野県千曲市】

平田村のシンボル・蓬田岳の麓
ふもと

で、2.3haの敷地に約
26万株の芝桜が咲き誇る。斜面を利用して植栽され、
どこまでも続く赤・ピンク・
白のグラデーションは一
見の価値あり

 磐越道小野IC
10247・55・3557（平田村
産業振興公社）

gジュピアランドひらた

ジュピアランドひらた
2025芝桜まつり

4/12㊏～5/11㊐ 【福島県平田村】

一年中フルーツ狩りが楽しめる全天候型の農園で、
新潟県を代表する品種「越後姫」など、最大約10種
類のいちご狩りができる。
棚栽培で立ったまま収穫
できるので快適

 北陸道黒埼スマートIC・
新潟西IC
1025・362・5535

gフルーツランド 白根グレープガーデン

いちご狩り

開催中～6月中旬 【新潟県新潟市】

群馬県を代表する桜スポット。
物産市やステージパフォーマンス、
夜間ライトアップもあり

 北関東道伊勢崎IC、関越道赤
城IC　1027・235・2211（前橋観
光コンベンション協会／平日8：30
～17：00）　※まつり期間中専用
ダイヤル027・288・0256（まつり実
行委員会）

g赤城南面千本桜、みやぎ千本桜の森

赤
あ か

城
ぎ

南
な ん

面
め ん

千本桜まつり

4/5㊏～20㊐ 【群馬県前橋市】
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小樽IC・朝里IC→後志道方面走行不可

スマートIC出口を
利用の場合PAは
利用できません。

スマートIC出口を利用の場合
SAは利用いただけません。

E63日高自動車道

E62深川留萌
自動車道

上り

下り

下り

E5道央自動車道

上り

E38道東自動車道

下り

上り

※十勝清水ICは給油のため一時流出し
た場合でも目的地まで連続走行した場合と
料金は変わりません。なお、ETC割引が適用
されない場合があります。詳細は「ドラぷら」
の「北海道エリア」にてご案内しております。

専用
輪厚スマートIC

　　   全車種車長12m以下
スマートIC入口を利用の場合ガスス
テーションのみ利用いただけます。
スマートIC出口を利用の場合ガスス
テーションのみ利用できません。

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

専用
砂川SAスマートIC
全車種車長12m以下

スマートIC入口を利用の場合ガス
ステーションのみ利用いただけます。

ハイウェイオアシス
北海道子どもの国
砂川ハイウェイオアシス館
砂川SA(上下線)の第2駐車場
からご利用いただけます。

6:00～22:00

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

ハイウェイオアシス
豊浦町噴火湾展望
公園展望塔・遊歩道
豊浦噴火湾PA(上下
線)からご利用いただ
けます。

ハイウェイオアシ
ス噴火湾パノラ
マパークカフェ、
物産館など
八雲PA(上下線集
約)からご利用い
ただけます。

豊浦IC 159.9

虻田洞爺湖IC 146.7
伊達IC 133.1

大型8
小型52 八雲やくも

PA234.8
大型8
小型52

静狩しずかり
PA188.5

大型7
小型19

富浦とみうら
PA 102.2

大型9
小型23

萩野はぎの
PA 85.1

大型12
小型21

大型7
小型19

八雲IC 226.5

大型7
小型11豊浦噴火湾とようらふんかわん

PA 154.8
大型7
小型11

大型2
小型8本輪西展望所もとわにしてんぼうしょ

118.7

黒松内JCT 178.1

大型9
小型23

大型12
小型21

室蘭IC120.2

樽前たるまえ
SA 67.9

美沢みさわ
PA 41.9

大型22
小型26
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小型26

恵庭IC 26.3

北広島IC 12.4
札幌南IC 7.9
大谷地IC 4.1
北郷IC 2.1

千歳恵庭JCT
30.3

大型11
小型30 茶志内ちゃしない

PA 58.5
大型11
小型30

深川JCT 93.5

比布JCT 144.5

札幌JCT 0

大型7
小型21 比布大雪ぴっぷたいせつ

PA 141.1
大型7
小型21

大型8
小型18 音江おとえ

PA 104.4
大型8
小型18

和寒IC 155.1
士別剣淵IC 171.1
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長万部IC 193.7

登別室蘭IC110.6

登別東IC 99.2

白老IC 80.6

苫小牧西IC64.8

苫小牧中央IC56.2

千歳IC 35.3
新千歳空港IC 39.3

苫小牧東IC47.2 沼ノ端西IC4.0

札幌IC 0

滝川IC 80.7

深川IC 98.6

深川西IC 4.4

旭川鷹栖IC 125.3
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トマムIC 102.8
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小型11
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小
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大型14台小型39台／北海道江別市
24H☎011-381-7811

砂川SA・下り 旭川方向

岩見沢SA・下り 旭川方向

野幌PA・下り 旭川方向

金山PA・上り 小樽方向

大型6台小型37台／北海道札幌市

金山PA・下り 札幌方向

輪厚PA・下り 札幌方向

由仁PA・上り 札幌方向

大型8台小型35台／北海道由仁町
ガスステーション 8:00～20:00
☎050-3662-8713

由仁PA・下り 帯広方向

樽前SA・下り 札幌方向

大型32台小型142台／北海道苫小牧市
ローソン24H ☎0144-67-1001

樽前SA・上り 室蘭方向

有珠山SA・下り 札幌方向

大型12台小型51台／北海道伊達市
☎0142-25-1937／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎050-3662-8714
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）

有珠山SA・上り 函館方向

E5A札樽自動車道

札樽自動車道

道東自動車道

道央自動車道
道央自動 車道

大型7台小型47台／北海道伊達市
☎0142-25-1938／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎0142-25-4065
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）

大型34台小型93台／北海道苫小牧市
ローソン24H ☎0144-67-0200

大型26台小型124台／北海道北広島市
☎011-376-2516／（株）ネクスコ東日本リテイル
インフォメーション平日9：00～17：00 土日祝8：30～19：00
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
野菜市場 10：00～17：00
ガスステーション24H☎011-370-5101

大型31台小型76台／北海道岩見沢市
☎0126-25-5916／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ7：00～19：00（12～3月9：00～17：00）
★ベビーケアルーム 7：00～19：00（12～3月9：00～17：00）

大型23台小型88台／北海道砂川市
☎0125-53-3607／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ7：00～19：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎050-3662-8711
★ベビーケアルーム 7：00～19：00（12～3月9：00～19：00）

大型9台小型57台／北海道札幌市

大型8台小型35台／北海道由仁町
ガスステーション 8:00～20:00
☎050-3662-8712

足寄IC　  本別IC
走行不可

→←

大型23台小型88台／北海道砂川市
☎0125-53-3797／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎050-3662-8710
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）

砂川SA・上り 札幌方向

大型31台小型76台／北海道岩見沢市
☎0126-25-5861／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月10：00～18：00）
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月10：00～18：00）

岩見沢SA・上り 札幌方向

野幌PA・上り 札幌方向

大型27台小型141台／北海道北広島市
☎011-376-2517／（株）ネクスコ東日本リテイル
インフォメーション平日9：00～17：00 土日祝8：00～18：30
フードコート8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ショップ（免税対象店舗） 24H
ガスステーション 24H☎011-370-7105

輪厚PA・上り 室蘭方向

★ドッグランは冬季の間、閉鎖しております。詳細な期間については「ドラぷら」
　をご確認ください。

沼ノ端西ICから走行し、苫
小牧東ICで一般道へ降り
ることはできません。
苫小牧東ICから入り、沼ノ
端西IC方面へ行くことは
できません。

大型14台小型37台／北海道江別市
24H☎011-381-7050

E5A後志自動車道

★

★
★

★

★

電気自動車急速充電器 6：00～22：00 （砂川ハイウェイオアシスにてご利用
いただけます。）

※

※電気自動車急速充電器 6：00～22：00 （砂川ハイウェイオアシスにてご利用
　いただけます。）

※

仁
木
IC
〜
余
市
IC
が
3
月

　23
日
16
時
に
開
通
し
ま
す
。

★

★

★

★ウォークインゲートは冬季の間、閉鎖しております。詳細な期間については
「ドラぷら」をご確認ください。

SA・PA MAP
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関連記事
P1４

関連記事
P16

関連記事
P16

関連記事
P14

関連記事
P1３

関連記事
P16

関連記事
P1４

関連記事
P13

ウォークインゲート

情報ターミナル

E-NEXCO Wi-Fi SPOT
北海道全ての「営業施設のない
SA・PA」でもご利用可能。

案内スペースの淡色ピクトは設置されていない施設です。
記載されている営業時間は繁忙期等季節により異なる場合がございます。

フードコート

ベビーケアルーム
インフォメーション
ショッピングコーナー

ETC利用履歴発行プリンター

ドッグラン
ATM

凡 例

本誌記載の情報は2025年2月20日時点のものであり、営業時間、サービス内容等の
掲載内容については、予告なく変更される場合があります。

掲載情報の
ご　注　意

エリアの詳細情報・料金等は
　　　　　　　　  　　　  をご利用ください。

https://driveplaza.com/

インターチェンジ(IC)

ハーフインターチェンジ(IC)

サービスエリア(SA)

パーキングエリア(PA) 

営業施設のないSA・PA

キロポスト(KP)0.0

apollostation　　　　　ENEOS　　　　宇佐美

北海道エネルギー　　  　電気自動車急速充電器

高速道路等に関するお問合わせについては、
NEXCO東日本お客さまセンター
☎0570-024-024
☎03-5308-2424

ガス欠注意！早めの給油を！

営業時間の詳細は、「ドラぷら」をご確認ください。

24H☎011-676-6656

24H☎011-676-6056

☎03-5308-2424



津軽海峡フェリー（室蘭ー

青
森
）

むつ湾フェリー
(脇野沢ー蟹田)

ハー
トラ
ンドフ

ェリ
ー

羽幌沿海フェリー

ハートランドフェリー（奥尻ー江差）

シ
ル
バ
ー
フ
ェ
リ
ー（
苫
小
牧
ー
八
戸
）

商
船
三
井
さ
ん
ふ
ら
わ
あ（
苫
小
牧
ー
大
洗
）

太
平
洋
フ
ェ
リ
ー（
苫
小
牧
ー
仙
台
）（
苫
小
牧
ー
仙
台
ー
名
古
屋
）

津
軽
海
峡
フ
ェ
リ
ー  

・青
函
フ
ェ
リ
ー（
函
館
ー
青
森
）

新
日
本
海
フ
ェ
リ
ー（
小
樽
ー
新
潟・舞
鶴
）

津
軽
海
峡
フェ

　
リ
ー

新日本
海フ
ェリ
ー（
苫小

牧
東
ー
秋
田
ー
   
 新
潟
ー
敦
賀
）

大沼国定公園

下北半島
国定公園

支笏洞爺
国立公園

暑寒別天売焼尻
国定公園

利尻礼文サロベツ
国立公園

大雪山
国立公園

日高山脈襟裳十勝
国立公園

釧路湿原
国立公園

知床国立公園

阿寒摩周国立公園

厚岸霧多布昆布森
国定公園

網走国定公園

暑寒別天売焼尻
国定公園

ニセコ積丹小樽海岸
国定公園
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洞爺湖町

豊浦町

留寿都村

喜茂別町
京極町

倶知安町

ニセコ町
蘭越町

長万部町

寿都町

岩内町

泊村

神恵内村

積丹町

古平町
余
市
町

仁木町

赤井川村
共和町

島牧村

今金町せたな町

八雲町

乙部町

鹿部町

森町

七飯町

奥尻町

江差町

真狩村
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島

水晶島

多楽島

志発島

勇留島
秋勇留島

国後島

択捉島

色丹島

島

歯
舞

群

爺爺岳

西単冠山

散布山

小田萌山

神威岳

斜里

標津

根室

厚岸

北海道全図

釧
路
空
港
I
C

釧
路
西
I
C

小樽IC・朝里IC→後志道方面走行不可

スマートIC出口を
利用の場合PAは
利用できません。

スマートIC出口を利用の場合
SAは利用いただけません。

E63日高自動車道

E62深川留萌
自動車道

上り

下り

下り

E5道央自動車道

上り

E38道東自動車道

下り

上り

※十勝清水ICは給油のため一時流出し
た場合でも目的地まで連続走行した場合と
料金は変わりません。なお、ETC割引が適用
されない場合があります。詳細は「ドラぷら」
の「北海道エリア」にてご案内しております。

専用
輪厚スマートIC

　　   全車種車長12m以下
スマートIC入口を利用の場合ガスス
テーションのみ利用いただけます。
スマートIC出口を利用の場合ガスス
テーションのみ利用できません。

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

専用
砂川SAスマートIC
全車種車長12m以下

スマートIC入口を利用の場合ガス
ステーションのみ利用いただけます。

ハイウェイオアシス
北海道子どもの国
砂川ハイウェイオアシス館
砂川SA(上下線)の第2駐車場
からご利用いただけます。

6:00～22:00

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

GS時間営業
8：00~20：00

ハイウェイオアシス
豊浦町噴火湾展望
公園展望塔・遊歩道
豊浦噴火湾PA(上下
線)からご利用いただ
けます。

ハイウェイオアシ
ス噴火湾パノラ
マパークカフェ、
物産館など
八雲PA(上下線集
約)からご利用い
ただけます。

豊浦IC 159.9

虻田洞爺湖IC 146.7
伊達IC 133.1

大型8
小型52 八雲やくも

PA234.8
大型8
小型52

静狩しずかり
PA188.5

大型7
小型19

富浦とみうら
PA 102.2

大型9
小型23

萩野はぎの
PA 85.1

大型12
小型21

大型7
小型19

八雲IC 226.5

大型7
小型11豊浦噴火湾とようらふんかわん

PA 154.8
大型7
小型11

大型2
小型8本輪西展望所もとわにしてんぼうしょ

118.7

黒松内JCT 178.1

大型9
小型23

大型12
小型21

室蘭IC120.2

樽前たるまえ
SA 67.9

美沢みさわ
PA 41.9

大型22
小型26

大型22
小型26

恵庭IC 26.3

北広島IC 12.4
札幌南IC 7.9
大谷地IC 4.1
北郷IC 2.1

千歳恵庭JCT
30.3

大型11
小型30 茶志内ちゃしない

PA 58.5
大型11
小型30

深川JCT 93.5

比布JCT 144.5

札幌JCT 0

大型7
小型21 比布大雪ぴっぷたいせつ

PA 141.1
大型7
小型21

大型8
小型18 音江おとえ

PA 104.4
大型8
小型18

和寒IC 155.1
士別剣淵IC 171.1

国縫IC 204.8
長万部IC 193.7

登別室蘭IC110.6

登別東IC 99.2

白老IC 80.6

苫小牧西IC64.8

苫小牧中央IC56.2

千歳IC 35.3
新千歳空港IC 39.3

苫小牧東IC47.2 沼ノ端西IC4.0

札幌IC 0

滝川IC 80.7

深川IC 98.6

深川西IC 4.4

旭川鷹栖IC 125.3

旭川北IC 133.8

落部IC 242.5
森IC 262.7
大沼公園IC 272.4

砂川すながわ
SA 75.6

有珠山うすざん
SA 130.7
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3.4 1.9金山かなやま
PA 20.3

日高自動車道

E39旭川紋別自動車道
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自動車道
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札幌

小樽
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岩見沢IC 31.9

江別東IC 16.2

江別西IC 6.6

奈井江砂川IC 66.7

野幌のっぽろ
PA 10.0

岩見沢いわみざわ
SA 35.6

千
歳
東
IC
12.6

函館

室蘭

大型7
小型11

十勝平原 138.6
大型11
小型19

大型11
小型30

占冠しむかっぷ
PA 80.0

大型9
小型35

大型9
小型40

長流枝おさるし
PA 165.5

大型7
小型11

大型7
小型11

十勝清水IC 123.7

トマムIC 102.8

芽室IC 140.9

音更帯広IC 152.4

池
田
IC 
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本
別
IC 
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足寄IC 13.1
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情報ターミナル 設置

由仁ゆに
PA29.3

占
冠
IC

む
か
わ
穂
別
IC

夕
張
IC

追
分
町
IC

大型7
小型11

キウスきうす
PA14.4 21.9

42.1

56.5

76.6

E60帯広・広尾自動車道帯広

旭川

情報ターミナル設置

情報ターミナル 設置情報ターミナル 設置

（
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0）

（0▶）

輪厚わっつ
PA 16.3

( ▶0)

E5A黒松内新道

小
樽
J
C
T

（

▶

0）

大型14台小型39台／北海道江別市
24H☎011-381-7811

砂川SA・下り 旭川方向

岩見沢SA・下り 旭川方向

野幌PA・下り 旭川方向

金山PA・上り 小樽方向

大型6台小型37台／北海道札幌市

金山PA・下り 札幌方向

輪厚PA・下り 札幌方向

由仁PA・上り 札幌方向

大型8台小型35台／北海道由仁町
ガスステーション 8:00～20:00
☎050-3662-8713

由仁PA・下り 帯広方向

樽前SA・下り 札幌方向

大型32台小型142台／北海道苫小牧市
ローソン24H ☎0144-67-1001

樽前SA・上り 室蘭方向

有珠山SA・下り 札幌方向

大型12台小型51台／北海道伊達市
☎0142-25-1937／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎050-3662-8714
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）

有珠山SA・上り 函館方向

E5A札樽自動車道

札樽自動車道

道東自動車道

道央自動車道
道央自動車道

大型7台小型47台／北海道伊達市
☎0142-25-1938／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎0142-25-4065
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）

大型34台小型93台／北海道苫小牧市
ローソン24H ☎0144-67-0200

大型26台小型124台／北海道北広島市
☎011-376-2516／（株）ネクスコ東日本リテイル
インフォメーション平日9：00～17：00 土日祝8：30～19：00
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
野菜市場 10：00～17：00
ガスステーション24H☎011-370-5101

大型31台小型76台／北海道岩見沢市
☎0126-25-5916／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ7：00～19：00（12～3月9：00～17：00）
★ベビーケアルーム 7：00～19：00（12～3月9：00～17：00）

大型23台小型88台／北海道砂川市
☎0125-53-3607／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ7：00～19：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎050-3662-8711
★ベビーケアルーム 7：00～19：00（12～3月9：00～19：00）

大型9台小型57台／北海道札幌市

大型8台小型35台／北海道由仁町
ガスステーション 8:00～20:00
☎050-3662-8712

足寄IC　  本別IC
走行不可

→←

大型23台小型88台／北海道砂川市
☎0125-53-3797／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ガスステーション8:00～20:00 ☎050-3662-8710
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）

砂川SA・上り 札幌方向

大型31台小型76台／北海道岩見沢市
☎0126-25-5861／（株）ネクスコ東日本リテイル
フードコート・ショップ8：00～20：00（12～3月10：00～18：00）
★ベビーケアルーム 8：00～20：00（12～3月10：00～18：00）

岩見沢SA・上り 札幌方向

野幌PA・上り 札幌方向

大型27台小型141台／北海道北広島市
☎011-376-2517／（株）ネクスコ東日本リテイル
インフォメーション平日9：00～17：00 土日祝8：00～18：30
フードコート8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）
ショップ（免税対象店舗） 24H
ガスステーション 24H☎011-370-7105

輪厚PA・上り 室蘭方向

★ドッグランは冬季の間、閉鎖しております。詳細な期間については「ドラぷら」
　をご確認ください。

沼ノ端西ICから走行し、苫
小牧東ICで一般道へ降り
ることはできません。
苫小牧東ICから入り、沼ノ
端西IC方面へ行くことは
できません。

大型14台小型37台／北海道江別市
24H☎011-381-7050

E5A後志自動車道

★

★
★

★

★

電気自動車急速充電器 6：00～22：00 （砂川ハイウェイオアシスにてご利用
いただけます。）

※

※電気自動車急速充電器 6：00～22：00 （砂川ハイウェイオアシスにてご利用
　いただけます。）

※

仁
木
IC
〜
余
市
IC
が
3
月

　23
日
16
時
に
開
通
し
ま
す
。

★

★

★

★ウォークインゲートは冬季の間、閉鎖しております。詳細な期間については
「ドラぷら」をご確認ください。

SA・PA MAP
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道
央
自
動
車
道
・
E38

道
東
自
動
車
道
・
E5A

札
樽
自
動
車
道
・
E5A

後
志
自
動
車
道

5

関連記事
P1４

関連記事
P16

関連記事
P16

関連記事
P14

関連記事
P1３

関連記事
P16

関連記事
P1４

関連記事
P13

ウォークインゲート

情報ターミナル

E-NEXCO Wi-Fi SPOT
北海道全ての「営業施設のない
SA・PA」でもご利用可能。

案内スペースの淡色ピクトは設置されていない施設です。
記載されている営業時間は繁忙期等季節により異なる場合がございます。

フードコート

ベビーケアルーム
インフォメーション
ショッピングコーナー

ETC利用履歴発行プリンター

ドッグラン
ATM

凡 例

本誌記載の情報は2025年2月20日時点のものであり、営業時間、サービス内容等の
掲載内容については、予告なく変更される場合があります。

掲載情報の
ご　注　意

エリアの詳細情報・料金等は
　　　　　　　　  　　　  をご利用ください。

https://driveplaza.com/

インターチェンジ(IC)

ハーフインターチェンジ(IC)

サービスエリア(SA)

パーキングエリア(PA) 

営業施設のないSA・PA

キロポスト(KP)0.0

apollostation　　　　　ENEOS　　　　宇佐美

北海道エネルギー　　  　電気自動車急速充電器

高速道路等に関するお問合わせについては、
NEXCO東日本お客さまセンター
☎0570-024-024
☎03-5308-2424

ガス欠注意！早めの給油を！

営業時間の詳細は、「ドラぷら」をご確認ください。

24H☎011-676-6656

24H☎011-676-6056

☎03-5308-2424
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別
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百合が原公園

北海道百年記念塔
北海道博物館

旭山記念公園
平和塔

中島公園

厚別公園

サッポロ
さとらんど

モエレ沼公園教願寺

瑞玄寺

北海道神宮

野幌総合
運動公園

円山公園

道立野幌森林公園

札幌ドーム

札幌オリンピックミュージアム
大倉山ジャンプ競技場

宮の森
ジャンプ競技場

羊ヶ丘展望台

サッポロ
ビール園

札幌円山動物園
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つ
べ
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はちけん

いなほ

札幌市

江別市

北広島市
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A B C D E

A B C D E

※矢印の方向への入口および出口専用

高速道路の
わきにある
起点からの
距離標示

高速道路等

※スマートICはETC専用インターチェンジ

キロポスト

インターチェンジ（ IC）

（ IC）ハーフインターチェンジ

本線料金所

地
図
凡
例

（SA）
（PA）

ジャンクション（JCT）

サービスエリア

営業施設のない SA・ＰＡ

トンネル

パーキングエリア

10.
3

　と　に挟まれ
た間の距離（㎞）

新直轄建設中区間

建設中または整備計画区間

新直轄（無料）区間

スマートIC併設SA・ＰＡ

高速道路ネットワークを形成
する路線が対象となります。路線番号

50 KP

ハイウェイウォーカー 2025年4月号

 札幌市周辺拡大図



※画面イメージは Google マップを引用



23年開業の新名所「北海道ボールパークFビレッジ」を最終目的地に、周辺スポットをぐるり！
銘柄豚の絶品トンカツやこだわり食材のアイスクリームなど、魅惑のグルメも見逃せない。

話題の〝Fビレッジ〞へGO！
早春の恵庭＆北広島ドライブ

日帰り
ドライ

ブ
コース

恵
え

庭
に わ

・北
き た

広
ひ ろ

島
し ま

3.恵庭市内の柏木B遺跡周堤墓
や北海道式古墳の模型、遺跡発
掘調査で出土した縄文土器などを
陳列する「先住の人々」コーナー
4.恵庭の歴史を次世代へ伝えるこ
とを目的に1990年開館

4.
井が高く開放的な雰囲気。

がある　5.
道道46号沿いにある

1.農機具など、昭和の農林業の資料
が並ぶ「恵庭の産業」コーナー　2.館
内の「カリンバ展示室」では、縄文時
代後期の「史跡カリンバ遺跡」から出土
した漆塗りのくし（複製品）などを展示

1

2

見応えたっぷりの展示で
恵庭の自然と歴史を紹介
常設展示は、約40,000年前の大地
の形成から戦後の暮らしまで、6部構
成で展開。国の重要文化財である
漆塗り装飾具などが出土した「史跡
カリンバ遺跡」の展示コーナーもある。
i恵庭市南島松157-2　
10123･37･1288　
69：30～17：00　7入館無料　
d㊊（㊗の場合は翌日と翌々日）、㊗の翌日（㊏
㊐の場合は開館）、毎月最終㊎　
P20台（無料）

恵庭市郷土資料館
MAP

1

i恵庭市柏木町4-8-33　
1070･2425･1010　
611：00～20：00（LO19：30）　
dなし　
f60席3　
P20台（無料）

こな雪とんとん 
恵庭店

車で約20分

3

4

©H.N.F.
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.恵庭市内の柏木B遺跡周堤墓

.恵庭の歴史を次世代へ伝えるこ
1990年開館

1.こな雪とんとんの旨味を感じられる
「ロースかつ御膳」（80g￥1,180～、
写真は140g￥1,780）　2.   カツをのせ
て「お茶漬けセット」（￥180）で締める
のもおすすめ　3.「ヒレかつ・海老フ
ライ御膳」（￥1,580）

牧草のみで放牧飼育する中標津・山本
牧場の濃厚ソフトと、十勝・あすなろフ
ァーミングのあっさりソフトを一度に味わ
える「ツインズタワー」（￥1,100）

1.手作りの桜餅などがのる2～4
月の期間限定パフェ（￥1,300）
2.杏仁から手作りする「杏仁＆ア
プリコットチーズパフェ」（￥1,200）

3.店内でのイートインも可。壁には、食材を紹介する手書きのポッ
プが貼られている　4.北広島 I C近くにあり、アクセスも◎

4.清潔感ある店内は、天
井が高く開放的な雰囲気。
老若男女幅広い層に人気
がある　5.恵庭市街を走る
道道46号沿いにある

肉は柔らかく脂はあっさり
放牧豚のトンカツを堪能
恵庭の「えこりん村」の牧場でスト
レスなく育つ放牧豚「こな雪とんと
ん」をトンカツで提供。極粗挽きパ
ン粉と植物性油を使い、サクッと
軽やかに仕上げている。味はもち
ろん、心のこもった接客も評判だ。

i恵庭市柏木町4-8-33　
1070･2425･1010　
611：00～20：00（LO19：30）　
dなし　
f60席3　
P20台（無料）

こな雪とんとん 
恵庭店

MAP

2

車で約20分

次のスポットへGO♪

体に優しくておいしい
オーガニックアイスに感激！
有機JAS認証牛乳のソフトなど、オー
ガニック食材にこだわった安全・安心
なスイーツを販売。ワッフルコーンを
はじめ既製品は使わず、卵や添加
物不使用ですべて手作りしている。

i北広島市大曲幸町3-4-7　
1011･375･6836　6冬期12：00～
19：00（㊌㊍15：00～）、夏期11：00～
19：00（㊏㊐㊗～20：00）　d不定
f10席3　P4台（共用、無料）

地球のアイス
MAP

3

車で約10分
1

2 453

1

2

34
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3

車で約13分

ドライブコースMAP

北国のアウトドア文化を発信する
キャンプ＆釣りの大型プロショップ
キャンプギアは約20のハイブランドを
扱い、フライフィッシングのアイテム
は道内最大級の品ぞろえ。屋外で
はロッドの試投も楽しめる。人気ジ
ェラート店の「アルトラーチェ」を併設。

i北広島市美沢5-1-1　1011･375･8702
6アウトドアストア10：00～20：00（㊐㊗～19：00）、
アルトラーチェ10：30～20：00　
dなし
f67席（アルトラーチェ）3
P120台（90分無料、以降有料）

キャンパーズアンド
アングラーズ北広島

MAP

4

1

2

3

1.店内には、スノーピークなど国内外
の人気アウトドアブランドがずらり　2.ア
パレル系のアイテムも充実　3.釣り用
具はルアーやフライなど内水面（河川や
湖）のアイテムが中心で、特にフライは
他と一線を画す品ぞろえを誇る

4.アルトラーチェではジェラート（シングル￥594）のほか、有名
店監修のピザやコーヒーも味わえる　5.23年9月オープン

3.収容客数約35,000人の「エスコンフィールドHOKKAIDO」
4.ファイターズガールがアテンドするスタジアムツアーを実施
（平日￥1,800～）。予約方法はＦビレッジ公式サイトで確
認を　5.10軒の人気飲食店がつらなる「七つ星横丁」

1.球場内の「tower eleven base 
b a l l」ではトスバッティング（9球
￥400）などのゲームが楽しめる　
2.球場限定グルメも楽しみ！

45

車で約5分

画期的な仕掛け満載の新球場は
試合がない日も楽しみいっぱい！
北海道日本ハムファイターズの本拠
地「エスコンフィールドＨOKKAIDO」
を中心とした巨大複合施設。グルメ
やショップ、アクティビティなど多彩
にそろい、試合がない日も楽しめる。
i北広島市Fビレッジ1　
16d施設により異なる　
7球場は試合なし日は無料（外野エリ
ア）、球場以外は施設により異なる　
P約4,000台 ※試合なし日は予約不要
（30分￥150～1日最大￥1,000）、試合日
は要事前予約（1回￥1,900～￥3,500）

北海道ボールパーク
Fビレッジ

MAP

5

12

3
4

5

※北海道ボールパークFビレッジの写真はすべて©H.N.F.
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北海道発のコンビニエンスストアとして観光客にも大人
気。道産素材を使ったオリジナル商品をそろえ、店内
調理の温かいおにぎりや丼、揚げ物などが並ぶHOT 
CHEFも好評だ。価格を抑えつつ種類豊富な自社製ドリ
ンクはリフレッシュタイムに最適。高速道路上の店舗な
らではの特徴として、江別市「サンタクリーム」のプリン
をはじめ、全道から集めた特産品も充実している。

SA·PA

ランキング セイコーマート 野幌PA（上下）
チーフ

大瀬良さん

スタッフが選ぶ

グランディアブラック
￥138（500ml）

名水百選、また北海道遺産としても
認められた京極町「羊

よう

蹄
てい

のふきだし
湧水」を使用。地下水に含まれたミ
ネラルはそのままに、衛生処理を施
したナチュラルミネラルウォーター。

ブラジル産のコーヒー豆である
アラビカ種を100％使用したブ
ラックコーヒー。すっきりした苦
味とキレのあるあと味が特徴で、
ゴクゴク飲み干すよりも、少し
ずつ楽しみたい味わい。

22

11
口当たり柔らかな超軟水で乳児
のミルク用や炊飯用にもおすす
めです。常温でも販売していま
すので、冷たいのが苦手
な方はそちらをどうぞ

眠気覚ましにはこれが一
番！　特に男性に人気です。
女性には同じシリーズのカ
フェオレや北海道ミルク＆
コーヒーの方がよく
売れています

京
きょう

極
ご く

の名水
￥108（500ml）

Secoma Cafe
マイルドコーヒー
￥100（1杯）

専用マシンでいれたてをどうぞ。野幌PA下り店
では、試験的にダブルサイズ（2杯分￥150）を
販売中です。HOT CHEFのパンとも相性抜群！

野幌PA（上下）の
「こちらもどうぞ！」

茶葉を吟味して旨味や香りにこだわ
りつつ、価格は抑えたRB（＝自社製
造）のお茶は迷ってしまうほどのライ
ンアップ。写真のほか麦茶やルイボ
スティー、ジャスミンティーも展開。

日
替
り
で
選
び
た
く
な
る

種
類
豊
富
な
R
B
商
品

R
リテール

B
ブランド

お茶各種（玄米茶、ほうじ茶、
濃茶、緑茶、烏龍茶）  各￥108（600ml）33

「今日はこれ」と日替りで楽しんで
もいいですね。ちなみに私のお気
に入りは華やかな香りが自
慢のジャスミンティーです

北海道随一の
名水の里

眠気覚ましの
一杯として

京極町の天然水を手軽に

車内に常備したい味わい

（上下）
野
の っ

幌
ぽ ろ

PA
道
どう

央
おう

道
どう

【駐車場】上り小型：39台／大型：14台、下り小型：
37台／大型：14台　【ショップ（セイコーマート）】24
時間（HOT CHEF商品は時間帯によって販売し
ていない場合あり）　【その他道路施設】ウォーク
インゲート（一般道からの出入口）　
※ショップ、ウォークインゲートの情報は上下線同じ

上り
1011･381･7811

 P7-G-3

下り
1011･381･7050

 P7-G-3

※上下線共に商品に関する問
い合わせは 0120･89･8551
（セイコーマートお客様相談室：
㊊～㊏9：00～17：00）

道
央
道

野幌PA（上下）

江別東ＩＣ 江別西ＩＣ

札幌
方面

旭川
方面

公式サイト
ドラぷら

13



QRコードから投票しよう！

あなたが買ってみたいと
思ったおみやげはどれ？

北海道産ニシンを使ったおかず味噌。
ピリ辛の甘味噌に、ニシンの旨味と
カズノコのプチプチ食感が加わり、
ご飯や冷ややっこなどにぴったり！

10125･53･3797　  P7-I-2
道央道  砂

す な

川
が わ

SA（上り・札幌方向）

にしんかずのこ
親子南蛮味噌 
￥594（100g）

10126･25･5861　  P7-H-3
道央道 岩

い わ

見
み

沢
ざ わ

SA（上り・札幌方向）

甘えびせんべい
￥658（110g）

余市町の薫製専門店「南保留太郎
商店」が手がける人気商品「甘えび
の燻製」をパウダー状にして味付け
に使用。甘エビの風味を堪能できる。

薫製の香りがきつ
すぎず、エビの風味
とマッチしている。
手が止まらなくなっ
てしまうね

海の幸ではイクラやタ
ラコなど魚卵が大好き。
年齢的に健康のこと
も考えて控えようと思
うが、目の前にあると
つい食べすぎてしまう。

Highway Walker北海
道版を担当。道外の
友人に「道民はカニや
ウニをいつも食べられ
ていいな」と言われるが、
富裕層だけだと思う。

温めてふたを開
けた途端にホタ
テのいい香り。
容器ごと調理で
きてとても楽！

今月のイチオシSA·PA
HW編集部が実際に買って調査！だから間違いない！

ニシンがしっかり感じ
られ、カズノコの食感
が楽しい。納豆や野
菜サラダにも合います

北海道の海の幸

北海道と聞いて、バラエティ豊かな海産物を思い浮かべる人は多いはず。
SA・PAが今一番おすすめしたい、道産魚介を使ったおみやげはコレ！

定番 新商品
豪華コスパ

定番 新商品
豪華コスパ

定番 新商品
豪華コスパ

観光名所「きのこ王国」の名物にホタテを加え、
レンジ調理でより手軽に。2粒入った道産ベ
ビーホタテの旨味がご飯に染み込んでいる。

1011･376･2516　  P7-G-3

道央道 
輪
わ っ つ

厚PA（下り・札幌方向）

きのこ釜めし風 帆立入
￥518（170g）
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SA
.PAへのよ

りみちを楽しもう!

INFORMATION

NEXCO東日本のサービスエリア・パーキングエリアでは、
お客さまに高速道路でのドライブをもっと楽しんでいただけるよう
「ENJOY!よりみち」をテーマにしたプロモーションを展開中です。

https://www.driveplaza.com/special/enjoy_yorimichi/

3（03）5308･2424提供／株式会社ネクスコ東日本エリアトラクト　　詳しくは、NEXCO東日本お客さまセンター　　　0570・024・024　または

常磐十彩
～常磐道うまいもん大集合～

常磐道ありがとうキャンペーン
～祝！全通10周年！～

キャンペーン概要

対象SA・PA

常磐道全線開通10周年を記念して、
沿線の宮城県・福島県・茨城県のおみやげ品を集めた

常磐道物産展を開催します。普段は常磐道のSA・PAでは
購入できない「萩の月」や「白松がモナカ」などが
購入できるチャンス！   ぜひお立ち寄りください。

2025年
4月1日㊋～4月24日㊍
平日 11：00～18：00
休日 11：00～20：00

常磐道
Pasar守谷（上り線）

実施期間中に対象メニューをご注文したお客さまに
「ショッピングコーナーで使える100円券」をプレゼント！
※100円券はなくなり次第終了　※Pasar守谷では旬撰倶楽部のみ利用可能

Pasar守谷上下線、谷田部東PA上下線、
美野里PA上下線、友部SA上下線、東海PA上下線、
中郷SA上下線、関本PA上り線、四倉PA上下線

対象メニュー情報、
キャンペーン詳細は

こちら！

実施期間
2025年4月1日㊋～4月25日㊎100円券配布期間

2025年4月1日㊋ ～5月11日㊐100円券利用期間

常磐道沿線の下記15か所

現地ポスター

ままどおる、
エキソンパイ

ゆべし

福島 茨城

宮城

場所

期間

税込5,000円以上税込5,000円以上
お買物のお買物の
お客さまに先着お客さまに先着でで
「標識キーホルダー」を「標識キーホルダー」を
プレゼント！プレゼント！

※なくなり次第終了

萩の月

白松がモナカ

笠間モンブラン
干し芋

常
磐
道
で
は
こ
こ
だ
け
！

常
磐
道
で
は
こ
こ
だ
け
！



主
役
級
の
お
か
ず
が
勢
ぞ
ろ
い

主
役
級
の
お
か
ず
が
勢
ぞ
ろ
い

副
菜
も
充
実
し
た
満
足
の
一
品

副
菜
も
充
実
し
た
満
足
の
一
品

よくばり定食

￥1,500

フードコート　10142･25･1937
販売時間／8：00～20：00
（12～3月9：00～19：00）

 P8-D-4

道央道 有
う

珠
す

山
ざ ん

SA（上り・函館方向）アジフライにポテトサラダを添え、肉野菜
炒めとホタテ煮も付いて、1食で多品目を
摂取できる。下り線では、ホタテ煮を三
陸産ワカメの酢の物に替えて提供。

あっさりしつつも奥深い味
わいの塩ラーメンには、旨
味濃厚な道産ホタテと、
磯の香りを添えるワカメを
トッピング。甘辛い鶏そぼ
ろ丼と交互に口へ運べば、
おなかも心も大満足。

魚も肉も野菜も食べたい！
魚も肉も野菜も食べたい！そんな希望をかなえちゃう
そんな希望をかなえちゃう

有珠山定食  ￥1,300

北海道産ほたて塩ラーメン 鶏そぼろ小丼  ¥1,530

道央道 
砂
す な

川
が わ

SA（下り・旭川方向）

ハイウェイめし必食！ あれもこれもあれもこれも
食べたい！食べたい！

SA・PAのフードコートは、食べたいものがいっぱいで迷ってしまうことも。
そんな時は、多彩なおかずが付いた定食や、麺と丼のセットはいかが？

立ち寄りグルメ
今月のテーマ

ラ
ー
メ
ン
と
丼
の
コ
ラ
ボ
に

ラ
ー
メ
ン
と
丼
の
コ
ラ
ボ
に

満
足
・
満
腹
間
違
い
な
し

満
足
・
満
腹
間
違
い
な
し

フードコート　
10125･53･3607
販売時間／7：00～19：00
（12～3月9：00～19：00）

 P7-I-2

副菜の味には変化をつけ、
卵、ネギ、ゴマ入りのスープ
も手作りです。当店自慢の味
を一度にお楽しみください

副
店
長

中
山
さ
ん

ブロッコリーとニ
ンジンは、特製の
ニンニクオイルで
炒めている

唐揚げはチキン南蛮風に仕立て、エ
ビフライ、フライドポテト「インカのめざ
め」、ブラックカレーと輪厚PA上り店
の人気の品をセットに。小鉢やスープ
にも手間ひまかけて、バラエティ豊か。

フードコート　1011･376･2517　
販売時間／8：00～20：00（12～3月9：00～19：00）

 P7-G-3

道央道 輪
わ っ つ

厚PA（上り・室蘭方向）
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Vol.10
8

玉
県
の
三
郷
Ｊ
Ｃ
Ｔ
か
ら
宮
城

県
の
亘わ

た

理り

Ｉ
Ｃ
ま
で
、
太
平
洋

沿
い
に
約
３
０
０
㎞
を
つ
な
ぐ

常
磐
道
。
３
月
に
全
線
開
通
か
ら
10
年
を

迎
え
、
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
東
日
本
は
整
備
効
果

を
ま
と
め
た
資
料
を
発
表
し
た
。
担
当
し

た
関
東
支
社
の
大
垣
健
太
さ
ん
に
よ
れ
ば
、

お
も
な
整
備
効
果
の
一
つ
は
主
要
都
市
間

の
所
要
時
間
短
縮
。「
東
京
〜
仙
台
間
の

太
平
洋
側
ル
ー
ト
は
一
般
道
と
比
べ
、
約

３
０
０
分
も
短
縮
。
さ
ら
に
東
北
道
と
の

ダ
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
よ
り
、
経
路
の

選
択
肢
が
増
え
ま
し
た
。
特
に
東
北
道
が

通
行
止
め
の
際
、
迂う

回か
い

路
と
し
て
利
用
で

き
る
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
で
す
」と
大
垣

さ
ん
。
ま
た
、
全
線
開
通
後
の
常
磐
道
の

経
済
波
及
効
果（
生
産
額
変
化
額
）は
年
間

約
２
，８
８
０
億
円
と
推
計
さ
れ
て
い
る
。

　

常
磐
道
は
初
開
通
が
１
９
８
１
年
の
柏

Ｉ
Ｃ
〜
谷
田
部
Ｉ
Ｃ
で
、
歴
史
が
長
い
。

20
年
度
入
社
の
大
垣
さ
ん
は
資
料
作
成
の

た
め
、
各
所
の
倉
庫
で
ほ
こ
り
に
ま
み
れ
、

古
い
書
類
を
探
し
た
そ
う
。「
常
磐
道
の

歴
史
の
中
で
欠
か
せ
な
い
出
来
事
は
、
11

年
３
／
11
の
東
日
本
大
震
災
で
す
」と
話

す
。
盛
土
な
ど
が
大
被
害
を
受
け
た
が
、

発
災
か
ら
約
20
時
間
後
に
は
仮
復
旧
を
終

え
、
緊
急
車
両
の
交
通
を
確
保
。
13
日
後

に
は
一
部
を
除
い
て
一
般
車
両
が
通
行
可

能
に
な
り
、
救
援
物
資
輸
送
・
災
害
派
遣

の
支
え
と
な
っ
た
。
迅
速
な
復
旧
に
、
国

内
外
か
ら
称
賛
の
声
が
相
次
い
だ
。
さ
ら

に
、
15
年
の
全
線
開
通
に
よ
り
道
路
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
が
強き

ょ
う

靱じ
ん

化
。
沿
線
地
域
へ
の
企

業
進
出
・
観
光
の
促
進
な
ど
に
寄
与
し
て

い
る
。「
今
後
も
よ
り『
安
全
・
安
心
・

快
適
・
便
利
』な
道
路
を
目
指
し
、
４
車

線
化
や
ス
マ
ー
ト
Ｉ
Ｃ
の
整
備
な
ど
、
改

良
を
進
め
て
い
き
ま
す
」（
大
垣
さ
ん
）。

　

東
北
支
社
の
田
島
誠
大
さ
ん
は
大
垣
さ

ん
と
同
期
入
社
で
、
最
初
の
２
年
間
は
常

磐
道
の
茨
城
県
北
部
区
間
の
管
理
に
携
わ

り
、
常
磐
道
に
は
思
い
入
れ
が
あ
る
そ
う
。

現
在
は
10
周
年
記
念
の
催
事
や
ノ
ベ
ル
テ

ィ
な
ど
を
企
画
。「
10
周
年
の
キ
ャ
ッ
チ

コ
ピ
ー『
想
い
を
つ
な
ぐ
、
常
磐
道
。』に

は
震
災
復
興
に
貢
献
し
た
常
磐
道
が
、
今

後
も
人
の
助
け
に
な
る
道
路
で
あ
っ
て
ほ

し
い
、
と
い
う
願
い
を
込
め
ま
し
た
」と

語
る
。
今
後
は
多
彩
な
記
念
企
画
が
続
く
。

４
／
19
㊏
は「
ら
ら
ぽ
ー
と
柏
の
葉
」で

ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
な
ど
が
楽
し
め
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
。
５
月
は
仙
台
空
港
な
ど
、

６
月
は
福
島
県
庁
で
パ
ネ
ル
展
を
行
う
。

全
問
正
解
す
る
と
抽
選
で
豪
華
賞
品
が
当

た
る
W
ｅ
ｂ
企
画「
謎
解
き
ハ
イ
ウ
ェ
イ
」

（
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
）も
実
施
中
だ
。

 「
沿
線
に
は
ネ
モ
フ
ィ
ラ
の
名
所
な
ど
、

人
気
ス
ポ
ッ
ト
が
多
数
あ
り
ま
す
。
春
の

行
楽
に
ぜ
ひ
常
磐
道
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

10
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
も
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
」（
田
島
さ
ん
）

被
災
地
を
支
え
る「
復
興
の
道
」

各
種
10
周
年
イ
ベ
ン
ト
を
企
画

取材・文＝角田真弓
撮影＝桂嶋啓子

埼

3/1に全線開通10周年を迎えた常磐自動車道。
その歴史や整備効果、PR企画などについて
記念事業に取り組む若き2人に話を聞いた。

※❶～❹は東日本高速道路株式会社 関東支社・東北支社提供

田
た

島
じま

誠
まさ

大
ひろ

さん

東日本高速道路株式会社
東北支社
総合企画部
広報課

大
おお

垣
がき

健
けん

太
た

さん

東日本高速道路株式会社
関東支社
総合企画部
総合企画課

5県をつなぐ常磐道　 東日本大震災直後の水戸
IC～那珂IC間。崩壊した盛土の応急復旧は発災から
6日後に完了　 常磐道全線開通10周年ロゴ。記念
キャンペーンは左記二次元コードから　 全線開通は15
年 3/1。最終区間・常磐富岡IC～浪江 IC間の開通式

謎解きハイウェイ
Webサイト

18

高
速道
路の裏

側に潜入



（旧Twitter）盛り上がっています
ハイウェイウォーカー【公式】

地元グルメ、名物おみやげ、穴場スポット…
お役立ち情報のほか「ハイウェイウォーカー」最新号も読める！

Instagramは
こちら！

素敵な
商品が当たる

キャンペーンも

映える
おでかけ写真がいっぱい

公式WEBサイトは
こちら！

週末の
ドライブ、どこ行く？

※画像はイメージです



運
転
は
好
き
だ
け
ど
機
会
が
な
く
て

運
転
は
好
き
だ
け
ど
機
会
が
な
く
て
…
…
…
…

講
習
を
受
け
て
ま
た
ド
ラ
イ
ブ
し
た
い

講
習
を
受
け
て
ま
た
ド
ラ
イ
ブ
し
た
い

る
の
で
、お
と
な
し
い
オ
レ
ン
ジ
で（
笑
）」

　

主
演
を
務
め
る
映
画
『
少
年
と
犬
』
が

現
在
公
開
中
。
罪
を
隠
し
な
が
ら
も
、犬

の
多た

聞も
ん

と
の
出
会
い
を
通
し
て
自
分
を
取

り
戻
す
女
性
・
美
羽
を
演
じ
て
い
る
。

 「
美
羽
は
多
聞
に
救
わ
れ
、多
聞
を
追
い
か

け
て
き
た
和
正（
高
橋
文
哉
）に
も
救
わ
れ

て
気
持
ち
が
変
化
し
ま
す
。
和
正
と
は
い

い
出
会
い
方
を
し
な
か
っ
た
の
で
最
初
は

反
発
す
る
の
で
す
が
、和
正
の
多
聞
へ
の

思
い
の
強
さ
に
気
付
き
、徐
々
に
信
頼

関
係
を
築
い
て
い
き
ま
す
。
特
に
美
羽

の
妹
の
結
婚
式
で
和
正
が
暴
走
す
る
シ

ー
ン
は
見
ど
こ
ろ
の
一
つ
だ
と
思
い
ま

す
。
景
色
の
い
い
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
美

羽
の
吹
っ
切
れ
た
姿
が
合
っ
て
い
て
、

撮
影
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ど
ん
な
出

会
い
が
人
生
を
好
転
さ
せ
て
く
れ
る
か

わ
か
ら
な
い
の
で
、私
も
出
会
い
を
楽

し
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
」

　

免
許
を
所
持
し
運
転
も
好
き
な
も
の
の
、

こ
こ
最
近
ク
ル
マ
を
運
転
す
る
機
会
が
め

っ
き
り
な
い
と
い
う
西
野
七
瀬
さ
ん
。

 「
ク
ル
マ
を
運
転
し
て
出
か
け
て
み
た
い

気
持
ち
は
あ
る
の
で
す
が
、ブ
ラ
ン
ク
が

あ
る
の
で
、ハ
ン
ド
ル
を
握
る
な
ら
ま
ず

は
ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
講
習
を
受
け
て

自
信
を
取
り
戻
し
て
か
ら
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。
何
か
に
追
わ
れ
な
が
ら
切
羽
詰

ま
っ
た
状
況
で
運
転
す
る
と
い
う
夢
は

時
々
見
ま
す（
笑
）」

　

昨
年
、地
元
に
帰
省
し
た
際
は
友
人
の

運
転
す
る
ク
ル
マ
で
お
で
か
け
し
た
そ
う
。

 「
友
達
と
友
達
の
娘
と
私
の
3
人
で
ア
ミ

ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
施
設
に
行
っ
て
遊
ん
で
き

ま
し
た
。
同
級
生
は
み
ん
な
ク
ル
マ
を
乗

り
こ
な
し
て
い
る
の
で
、地
元
に
帰
る
と

い
つ
も
乗
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」

　

こ
の
春
ド
ラ
イ
ブ
で
行
っ
て
み
た
い
場

所
は
、自
然
公
園
。
桜
を
楽
し
み
な
が
ら

の
ん
び
り
過
ご
し
て
み
た
い
の
だ
と
か
。

 「
お
花
見
を
す
る
に
し
て
も
、ギ
ュ
ウ
ギ

ュ
ウ
に
混
雑
し
た
場
所
だ
と
い
ろ
い
ろ
大

変
だ
と
思
う
の
で
、広
々
と
し
た
草
原
が

あ
っ
て
桜
も
咲
い
て
い
る
よ
う
な
大
き
な

公
園
へ
行
き
た
い
で
す
」

　

も
し
ク
ル
マ
を
買
う
な
ら
ど
ん
な
車
種

が
い
い
か
、尋
ね
て
み
た
。

 「
最
近
は
色
味
の
あ
る
ク
ル
マ
が
か
わ
い

い
な
と
思
う
の
で
、私
の
ラ
ッ
キ
ー
カ
ラ

ー
で
も
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
ク
ル
マ
と
か
。

で
も
あ
ま
り
に
鮮
や
か
だ
と
目
立
ち
す
ぎ

にしの・ななせ●1994年5月25日生まれ、大阪府出
身。11年、乃木坂46に1期生として加入。映画『あさひなぐ』
（17年）で映画初主演を務める。グループ卒業以降は俳優と
して活躍中。『孤狼の血 LEVEL2』（21年）で日本アカデミー賞
優秀助演女優賞および新人俳優賞を受賞、『恋は光』（22
年）でヨコハマ映画祭最優秀新人賞を受賞した。

Profile

撮影＝鈴木健太（KENTA Inc.）／取材・文＝左藤 豊
ヘアメイク＝土岐いつか／スタイリスト＝鬼束香奈子
編集協力＝千葉由知（ribelo visualworks）

ドライブ中に聴きたい音楽は？
「スピッツさんの『青い車』のような、アップテ
ンポで爽やかな曲をクルマで流したいです」

Q.
A.

もしSA・PAをプロデュースするなら？
「眺めのいい個室の休憩スペースを作りたい
です。そこでご飯も食べられたらすてきですね」

Q.
A.

SA・PAでつい買いたくなるものは？
「プリンがあるとつい見ちゃいます。カラメル
がかかったシンプルなプリンが好きです！」

Q.
A.

SA・PA&ドライブ 一 問 一 答

西
野
七
瀬

映画
『少年と犬』
全国東宝系にて公開中

STORY
震災から半年後の宮城県仙台。職を失った青年・和正
（高橋文哉）は、同じく震災で飼い主を亡くした一頭の犬・
多聞と出会う。多聞は和正とその家族に瞬く間に懐き、
一家にとってなくてはならない存在となったが、やがて和正
が事件に巻き込まれ、混乱の最中に多聞は姿を消してしま
う。時は流れ、多聞は罪を隠し続ける女性・美羽（西野七
瀬）と滋賀県にいた。そこへ多聞を追いかけてきた和正が
現れ、2人は少しずつ心を通わせ始めるのだが――。

STAFF & CAST
 馳星周「少年と犬」（文春文庫）　  瀬々敬久

 平野隆　  林民夫　  高橋文哉、西野七瀬

Ⓒ2025映画『少年と犬』製作委員会

衣装協力＝NEEDLES（ノースリーブデニムシャツ、デニムパンツ、スエードサボ）、RHODOLIRION（パフスリーブプルオーバーTシャツ）、LOVE BY e.m.（右手リング）、e.m.（左手リング、ピアス） 20



たった3分で回答ＯＫ
！

親しい友人と話すことはあっても、ほかのドライバー
と情報交換する機会は実はあまりないもの。でも、
高速道路を使ってどこかに向かうという意味では、
本誌読者は全員ドライバー仲間とも言えるんです！
そんな、仲間だけど実は知らないみんなの好みや秘密
を大アンケート＆ランキング化して発表しちゃいます。
自分だけのとっておきや自慢も大歓迎。果たしてあな
たの好みは何位？　どしどしご応募ください～！！

2025年1・2月号アンケート得票集計結果

旅先で買っちゃうあなたの鉄板ご当地おみやげはどこの何？ ハイウェイドライブに欠かせない定番ドリンクは？

ドライバーのみなさん、たくさんの回答ありがとうございました！
みんなの声を一部抜粋して紹介いたします。メッチャおもしろいですよ！

あなた
だけの

〝とって
おき

ドライブ
旅〞を
教えて！

みんなのおすすめグルメが知りたい！

が

自由回答欄には、好きなメニュー名やその理
由、どんな時にどう食べるのかなど、思わず
よだれが出ちゃいそうなコメントを書いてね！

上のQR コードに
アクセスし、回答を入力してください。

回答はこちらから！回答はこちらから！

締め切り：25年4月19日㊏次 回 も お 楽 し み に ！

イラスト／サタケシュンスケ（人物イラストを除く）

ハイウェイウォーカー
公式X

みんなのランキング「ベスト5」は
6月号＆公式Xで発表します。

地元民しか知らない㊙スポットはどこ？

運転歴20年。「ドライブが好きな人なら誰でも参加可
能。みんなの楽しみ方、㊙テクをぜひ知りたいね」

本キャンペーンは株式会社角川アスキー総合研究所が主催するものです。
Amazon、Amazon.co.jpおよびそれらのロゴはAmazon.com, Inc. または
その関連会社の商標です。

❶ソフトクリーム　❷揚げ物（から揚げ、コロッケなど）
❸串グルメ（フランクフルト、アメリカンドッグ、牛串など）
❹お食事系（肉まん、焼きおにぎり、カレーパンなど）
❺その他

今月のアンケート今月のアンケート 小腹がすいたらやっぱりコレ！

10名様に当たる！
1,000円分
Amazon
ギフトカード

抽選で

山梨の桔梗信玄餅　
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・198票

1
位

FMラジオ
・・・・・・・・・・・・・・・得票率35％

1
位

600㎞以上
・・・・・・・・・・・・・・・得票率40％

1
位

福島のままどおる　
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・180票

2
位

配信サービス
・・・・・・・・・・・・・・・得票率21％

2
位

400～600㎞
・・・・・・・・・・・・・・・得票率22％

2
位

仙台の萩の月　
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・169票

4
位

新潟の笹団子　
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・126票

5
位

コーヒー
・・・・・・・・・・・・・・・得票率60％

1
位

水
・・・・・・・・・・・・・・・・・・得票率7％

3
位

炭酸飲料
・・・・・・・・・・・・・・・・・・得票率5％

4
位

その他
・・・・・・・・・・・・・・・・・・得票率3％

5
位

お茶
（緑茶、紅茶など）
・・・・・・・・・・・・・・・得票率25％

2
位

Q1Q1 Q2Q2

ドライブ中、車内でBGMは何を聴いてる？ あなたの1日の最高走行距離は何キロ？Q3Q3 Q4Q4

▲「信玄餅が好きすぎて工場
見学へ。詰め放題もあるよ」 

▲

「限定のチョコままどおるもぜひ」 

▲ 「おみやげと言えば萩の月。たくさん
の思い出があります」 ▲

「SAPAでは必
ずご当地牛乳をチェック」 

▲「笹をむい
てお団子を食べる、そのひと手間も楽
しい」 ▲

「茨城の干し芋はひと味違う」 

▲「横浜の横濱ハーバーを最高のお菓
子と信じています」

▲「必ず寄るのが上里SAのス
タバ」 ▲

「車内いっぱいにコー
ヒーの香りが漂っているのが好き」 

▲「お～いお茶濃茶がドライブに最適」 

▲

「SAPAの無料玄米茶、ありがたくい
ただいています」 

▲「トイレ対策で水一
択」 ▲

「富山の水は立山の雪解け水な
のでおいしい気がします」 

▲「ご当地炭
酸飲料があったら必ず飲んじゃいます」  

▲

「寒い時期はホットココアがあったまる」

▲「運転手二人なら1000キロ
超えも可能。福島から香川まで

讃岐うどん食べに行ったことも」 ▲

「ヒッ
チハイカーに遭遇したら出来るだけ乗
せてます笑」 

▲「『水曜どうでしょう』のサ
イコロの旅を実際にやっています。1〜6
に地名を割り振り、サイコロの出た目の
場所へ向かう。我 は々サイコロの目に従
うのみ。こんな企画を共に楽しめる素敵
な友人と、各地を繋ぐ高速道路に感謝」

▲「NACK5。三遊亭鬼丸さん
が面白いくて笑ってます」 ▲

「J
−WAVEのジョン・カビラさんと野村訓
市さんの声が芯に響く」 

▲「ドライブと言
えばサザンオールスターズ、希望の轍」 

▲

「眠気を感じたら、湘南乃風の睡蓮花
を大熱唱！」 

▲「NHKのラジオ深夜便が
ドライブのお伴」 ▲

「野球中継。タイガ
ース岡田監督の優勝インタビューは涙
止まらんかった」

CD
・・・・・・・・・・・・・・・得票率20％

3
位

200～400㎞
・・・・・・・・・・・・・・・得票率18％

3
位

その他
・・・・・・・・・・・・・・・得票率14％

4
位

100㎞以内
・・・・・・・・・・・・・・・得票率12％

4
位

AMラジオ
・・・・・・・・・・・・・・・得票率10％

5
位

100～200㎞
・・・・・・・・・・・・・・・・・・得票率8％

5
位

あつあつのフランクフルトに
ケチャップとマスタードを

たっぷりかけたのが大好き。
口直しにはひえひえの

ご当地ソフトを。今のオキニは
千葉のSAPAにあるピーナッツ

ソフトで～す。

SA・PAのスナックコーナーで
つい買っちゃうワンハンドグルメは？

旅行先のご当地もの（麺、地酒、
地域限定スナック、キャラグッズ）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・139票

3
位
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Voice

from READERS from EDITORS

対応機種をお持ちの方は、下のQRコードをカメラで
読み取って、応募画面にアクセスしてください。

※ご応募は、お一人様１回までとなり
ます（重複応募は無効です）。
発表は発送をもって代えさせていただき
ます。また、一部の機種では、お申し
込みができない場合があります。

プレゼントご希望の方は、左記の方法でご応募くださ
い。ご応募の際、よりよい誌面づくりのためのアン
ケートにご協力をお願いいたします。ご応募された方
の中から、抽選で希望賞品をプレゼントいたします。

読者アンケート・プレゼントの
ご応募について
ギフト券¥2,000分などプレゼント！

応募は携帯電話/スマートフォンから！ Present &
Information
プレゼントの応募締め切りは

3世代で旅行へ。助手
席の父がHWの地図を見
ながら、その土地の昔話
を楽しそうにしていまし
た。（埼玉県／義倫さん）

2月号掲載の姥捨SA（上
り）の広場、見晴らしが
よくて素晴らしかったで
す。知れてよかった！
（埼玉県／辰哉さん）

弟と一緒に帰省。SAで
真っ先にHWを取りに行
くと、弟もHWを探しに
来て、笑ってしまいまし
た！（茨城県／誠さん）

★仙台から常磐道を利用で福島県いわき市に出
かけて来ました。帰りは磐越道から郡山JCTを経
由、東北道で仙台に帰って来ました。行きと帰
りの風景が違うドライブになり、楽しかったで
す。時間もさほど変わらない感じでした。 （akkin）

多くの人が新入生・新社会人として、新たなスタ
ートを切るシーズン。JCBギフトカードなら日本全
国の取扱店で、新生活のためのショッピングに
使用できる。さらに、食事や宿泊で使えるのも
嬉しい。利用可能店舗は、公式サイトで確認を。

JCBギフトカードデスク
10570-06-4741（9：00～17：00　※㊏㊐㊗、年末年始除く）
3www.jcb.co.jp/voucher/gift-card/merchant.html

新生活のスタートにも便利に使える

※画像はイメージです

30名様

JCBギフトカード　¥2,000分

伊豆半島の最南端に位置し、日本の渚100選に選
定の弓ヶ浜海岸にあるリゾートホテル。庭園露天
風呂付き温泉大浴場や足湯を完備し、屋上「潮
騒テラス」では夜の「星空カフェ」でドリンクが無
料。金目鯛などを味わえる夕食ビュッフェも人気。

休暇村南伊豆
10558-62-0535
3www.qkamura.or.jp/izu/

白砂のビーチが目の前に広がる

2名様

自然にときめくリゾート休暇村　休暇村南伊豆
シングル宿泊券（¥17,000相当）

1泊2食付き（夕食：グランビュッフェ、朝食：ビュッフェ、客室タイプ：和室）
※お食事のご提供方法が変更となる場合がございます
※入湯税とご人数の増員、追加のご飲食などは別途ご精算ください
※下記宿泊除外日を除く土曜は￥2,200（税込）の追加料金、また、8/31㊐、
9/21㊐・22㊊は￥1,100（税込）の追加料金がかかります。
有効期間／5/6㊗～9/28㊐
除外日／5/19㊊～23㊎、28㊌、7/12㊏～8/30㊏、9/13㊏・14㊐、20㊏

神奈川県久里浜港と千葉県金谷港を約40分で
結ぶ「東京湾フェリー」。船上では行き交う船や
富士山、房総半島の景色、美しい夕日が楽し
める。運がよければ7/20㊐運航開始の飛鳥Ⅲ
をはじめとする豪華客船を間近で見られるかも。

東京湾フェリー
1046-830-5622
3www.tokyowanferry.com/

船上から東京湾の景色を一望できる

2名様

東京湾フェリー往復乗船招待券
（¥24,520相当）

※乗用車1台とその定員全員、最大10人分。
有効期間／12/31㊌まで

大人には懐かしい、子供には新しいおいしさの肝
油ドロップ。ビタミンA・ビタミンD・ビタミンCはも
ちろん、葉酸や乳酸菌（1粒当たり10億個）に加え、
本物の鮫肝油エキスも配合されている。総合的
な栄養補給や、ドライブのお供にぴったり！

株式会社野口医学研究所
103-5251-4755（野口お客様相談室）
3noguchi-co.com/products/list/ 

懐かしい〝肝油〞でお手軽に栄養補給

15名様

「おとなの肝油ドロップ」
（¥1,598相当）

英国王室御用達トワイニング紅茶から、まろや
かでバランスのとれた味わいが特長の「ロンドン  
アフタヌーン」が新発売。ミルクティーアレンジが
おすすめのブレンドだ。焼き菓子など好みのスイ
ーツを合わせて、ちょっと贅沢なひと時を楽しもう。

片岡物産㈱お客様相談室
0120-941440

3www.twinings-tea.jp/

香り高く上質なティータイムを

3名様

「＜トワイニング＞ロンドン アフタヌーン」
（10袋入） 2個セット（¥756相当）

運転免許は持っているけれど、最近は運転す
る機会がほぼないという西野さん。「車を買
うとしたら、白、黒以外の色を選びたいです。
私のラッキーカラーがオレンジなのですが、
オレンジ色の車は…ちょっと目立ちますよね
（笑）」。本誌の表紙を飾るのは今回で6度目。
最多登場記録を更新中です。

もしマイカーを買うとしたら？

1名様

西野七瀬さんサイン入り　
映画『少年と犬』 ワンちゃんとお散歩バッグ　

4月19日㊏
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