
【掲載情報のご注意】本誌記載の情報は2026年4月1日時点のものであり、
 営業時間、サービス内容等の掲載内容については、予告なく変更される場合があります。施設＆サービス別SA・PA一覧 

東日本版

 東北道
2 花輪SA ㊤8:00～20:00
　　　　　　  [宇佐美]★
3 岩手山SA㊤ [宇佐美]、
　　　　   ㊦
6 紫波SA㊤㊦ [ENEOSウイング]
8 前沢SA㊤ [宇佐美]、
　　　    ㊦ [ENEOSウイング]
10長者原SA ㊤ 、
　　　     ㊦ [ENEOSウイング]
11 鶴巣PA㊤ [宇佐美]、
　　　 　㊦ ★
12菅生PA㊤㊦ [ENEOSウイング]
13国見SA㊤㊦ ★
14吾妻PA㊦7:00～22:00
　　　　  [宇佐美]
16安達太良SA
　　　 ㊤ 、
　　　 ㊦ [宇佐美]
17安積PA ㊤㊦
33那須高原SA
　　　㊤ [ENEOSウイング]★、
　　　 ㊦ [宇佐美]
36上河内SA
　　 ㊤ [宇佐美]、
 　　㊦ [太陽鉱油]★
39佐野SA㊤ [宇佐美]、
 　　　　㊦ [宇佐美]
41蓮田SA
　㊤ [ENEOSウイング]★、
   ㊦
 秋田道
23錦秋湖SA 集約
8:00～20:00  [宇佐美]
 山形道
25寒河江SA 集約
　　　　  7:00～20:00  
 磐越道
28磐梯山SA ㊤㊦ 
30阿武隈高原SA ㊤㊦ ※1
　　　　  7:00～22:00  

 常磐道
19南相馬鹿島SA 集約
　 [エネクスフリート]★
54中郷SA ㊤ ★、
　　　  　㊦ [宇佐美]
57友部SA ㊤㊦ 
61守谷SA ㊤㊦ ★
 関越道
43 越後川口SA
　　㊤ [宇佐美]、
　　㊦ [ENEOSウイング]
46 赤城高原SA
　　㊤ [宇佐美]、
　　㊦ [ENEOSウイング]★
48 上里SA
　　㊤ 、
　　㊦ [エネクスフリート]
51 高坂SA ㊤ [宇佐美]★、
　　　 　㊦ [宇佐美]
52 三芳PA ㊤ 、
　　　  　 ㊦
 上信越道
67 松代PA ㊤ 、
　　　  　㊦ [ENEOSウイング]
69 東部湯の丸SA ㊤ ★、
　 ㊦7:00～22:00
71 横川SA㊤ [宇佐美]、
　　　   ㊦ [ENEOSウイング]★
 北陸道
31 黒埼PA ㊤ 、
　　　  　 ㊦
74 米山SA ㊤ [宇佐美]、
　　　    ㊦ [宇佐美]
75 名立谷浜SA ㊤㊦
　　　　   [宇佐美]
 北関東道
63 太田強戸PA 集約
　　 [エネクスフリート]★
64 笠間PA 集約 ★
 東関東道
80 酒々井PA ㊤ 、
　 ㊦ [エネクスフリート]
 圏央道
89 菖蒲PA 集約 [宇佐美]
 館山道
86 市原SA
　 　㊤ [宇佐美]★、
　　 ㊦7:00～22:00
　　　　 [宇佐美]★

 東北道
1 津軽SA ㊤㊦
2 花輪SA ㊤㊦
3 岩手山SA ㊤㊦
6 紫波SA ㊤㊦
8 前沢SA ㊤㊦
10 長者原SA ㊤㊦
11 鶴巣PA ㊤㊦
12 菅生PA ㊤㊦
13 国見SA ㊤㊦
16 安達太良SA ㊤㊦
17 安積PA ㊤㊦
33 那須高原SA ㊤㊦
36 上河内SA ㊤㊦
38 都賀西方PA ㊤㊦
39 佐野SA ㊤㊦
40 羽生PA ㊤㊦
41 蓮田SA ㊤㊦
 八戸道
21 折爪SA ㊤㊦
 秋田道
八郎湖SA ㊤㊦
22 西仙北SA ㊤㊦
23 錦秋湖SA 集約
 山形道
24 櫛引PA ㊤㊦
25 寒河江SA 集約
山形蔵王PA ㊤㊦
 磐越道
27 阿賀野川SA ㊤㊦
西会津PA ㊤㊦
28 磐梯山SA ㊤㊦
30 阿武隈高原SA ㊤㊦
 常磐道
19 南相馬鹿島SA 集約
20 四倉PA ㊤㊦
湯ノ岳PA ㊤㊦
54 中郷SA ㊤㊦
田野PA ㊤㊦
57 友部SA ㊤㊦
59 千代田PA ㊤㊦
61 守谷SA ㊤㊦
 関越道
43 越後川口SA ㊤㊦
44 塩沢石打SA ㊤㊦
45 谷川岳PA ㊤㊦
46 赤城高原SA ㊤㊦
47 駒寄PA ㊦
48 上里SA ㊤㊦
50 嵐山PA ㊤㊦
51 高坂SA ㊤㊦
52 三芳PA ㊤㊦
 上信越道
65 妙高SA ㊤㊦
66 小布施PA ㊤㊦
69 東部湯の丸SA ㊤㊦
71 横川SA ㊤㊦
72 甘楽PA ㊦
 長野道
78 姨捨SA ㊤㊦
 北陸道
31 黒埼PA ㊤㊦
32 栄PA ㊤㊦
74 米山SA ㊤㊦ ※2
75 名立谷浜SA ㊤㊦
77 越中境PA ㊤㊦

 日本海東北道
豊栄SA ㊤㊦
 北関東道
62 波志江PA（東行き）（西行き）
壬生PA（東行き）（西行き）
64 笠間PA 集約
 東関東道
80 酒々井PA ㊤㊦
81 湾岸幕張PA ㊤㊦
 圏央道
88 坂東PA（外回り）（内回り）
89 菖蒲PA 集約
90 狭山PA（外回り）（内回り）
江戸崎PA（外回り）（内回り）
 京葉道路
82 幕張PA ㊤㊦
 館山道
86 市原SA ㊤㊦
君津PA ㊤㊦
 東京湾アクアライン
84 海ほたるPA 集約

 第三京浜
91 保土ヶ谷PA ㊦
92 都筑PA ㊤
 横浜横須賀道
93 横須賀PA ㊤㊦

 東北道
8 前沢SA ㊤㊦
10 長者原SA ㊤㊦
16 安達太良SA ㊤㊦
33 那須高原SA ㊤㊦
39 佐野SA ㊤㊦
41 蓮田SA ㊤㊦
 常磐道
57 友部SA ㊤㊦
61 守谷SA ㊤㊦
 関越道
43 越後川口SA ㊤㊦
48 上里SA ㊤㊦
51 高坂SA ㊤㊦
52 三芳PA ㊤㊦
 上信越道
71 横川SA ㊤㊦
 北陸道
31 黒埼PA ㊤㊦
 東関東道
80 酒々井PA ㊤㊦
 館山道
86 市原SA ㊤㊦
 東京湾アクアライン
84 海ほたるPA 集約

 東北道
1 津軽SA ㊤㊦
2 花輪SA ㊤7：30～19：30
　　 　　 ㊦7：30～19：30
3 岩手山SA ㊤㊦
6 紫波SA ㊤㊦
8 前沢SA ㊤㊦
10 長者原SA ㊤㊦
13 国見SA ㊤㊦
16 安達太良SA ㊤㊦
33 那須高原SA ㊤㊦
36 上河内SA ㊤㊦
39 佐野SA ㊤㊦
40 羽生PA ㊤7:00～22:00 、㊦
41 蓮田SA ㊤㊦
 八戸道
21 折爪SA ㊤㊦
 秋田道
22 西仙北SA ㊤㊦
23 錦秋湖SA 集約 10:00～18:00
 磐越道
27 阿賀野川SA ㊤7:00～19:00、㊦
28 磐梯山SA ㊤㊦
30 阿武隈高原SA ㊤8:00～20:00　　　　　　 　　　　　　　　
　　　　　　    ㊦7:30～19:30
 常磐道
54 中郷SA ㊤7:00～21:00
　 　　 　 ㊦7:00～21:00
57 友部SA ㊤㊦
61 守谷SA ㊤㊦
 関越道
43 越後川口SA ㊤㊦
44 塩沢石打SA㊤8:00～20:00、㊦
46 赤城高原SA ㊤㊦
48 上里SA ㊤㊦
51 高坂SA ㊤㊦
52 三芳PA ㊤7:00～22:00、㊦
 上信越道
65 妙高SA ㊤8:00～20:00
　　　 　㊦7:00～19:00
69 東部湯の丸SA ㊤㊦
71 横川SA ㊤㊦
 長野道
78 姨捨SA ㊤㊦
 北陸道
31 黒埼PA ㊤㊦
74 米山SA ㊤㊦
75 名立谷浜SA ㊤7:00～20:00
　　　　　 　  ㊦7:00～20:00
 東関東道
80 酒々井PA ㊤7:00～21:00、㊦
 京葉道路
82 幕張PA ㊤6:00～22:00
　　　  　㊦6:00～22:00
 館山道
86 市原SA ㊤㊦
 東京湾アクアライン
84 海ほたるPA 集約

 八戸道
21 折爪SA ㊤㊦
 秋田道
22 西仙北SA ㊤㊦
 磐越道
27 阿賀野川SA ㊦
29 五百川PA ㊤㊦
 常磐道
53 関本PA ㊦
55 日立中央PA ㊤㊦
57 友部SA ㊤㊦
59 千代田PA ㊤㊦
61 守谷SA ㊤㊦
 関越道
42 山谷PA ㊤㊦
44 塩沢石打SA ㊦
46 赤城高原SA ㊤㊦
48 上里SA ㊤㊦
49 寄居PA ㊤
51 高坂SA ㊤㊦
52 三芳PA ㊤㊦
 上信越道
68 千曲川さかきPA ㊤㊦
71 横川SA ㊤㊦
 北陸道
73 大積PA ㊤㊦
77 越中境PA ㊤㊦
 北関東道
62 波志江PA（東行き）（西行き）
 東関東道
79 大栄PA ㊤㊦
80 酒々井PA ㊤7:00～21:00、㊦
 圏央道
88 坂東PA（外回り）
 京葉道路
82 幕張PA ㊤㊦
83 京葉市川PA ㊦
 館山道
86 市原SA ㊤㊦
 東京湾アクアライン
84 海ほたるPA 集約
 横浜新道
94 戸塚PA ㊦

 東北道
1 津軽SA ㊤㊦
2 花輪SA ㊤㊦
3 岩手山SA ㊤㊦
6 紫波SA ㊤㊦
8 前沢SA ㊤㊦
10 長者原SA ㊤㊦
12 菅生PA ㊤㊦
13 国見SA ㊤㊦
14 吾妻PA ㊤㊦
15 福島松川PA ㊤、㊦7:30～19:30
16 安達太良SA ㊤㊦
33 那須高原SA ㊤㊦
34 黒磯PA ㊤㊦
36 上河内SA ㊤㊦
39 佐野SA ㊤㊦
40 羽生PA ㊤7:00～22:00、㊦
41 蓮田SA ㊤㊦
 東京外環道
87 新倉PA 集約
 八戸道
21 折爪SA ㊤㊦
 秋田道
22 西仙北SA ㊤㊦
23 錦秋湖SA 集約
 山形道
25 寒河江SA 集約 8:00～20:00
 磐越道
27 阿賀野川SA ㊦
28 磐梯山SA ㊤8:00～20:00
　　　　  　㊦7:00～20:00
 常磐道
19 南相馬鹿島SA 集約 8:00～20:00
20 四倉PA ㊤7:00～20:00
　　　  　 ㊦6:30～19:30
53 関本PA ㊦
54 中郷SA ㊤㊦
55 日立中央PA ㊤㊦
57 友部SA ㊤㊦
59 千代田PA ㊤㊦
61 守谷SA ㊤㊦
 関越道
43 越後川口SA ㊤㊦
44 塩沢石打SA ㊤㊦
46 赤城高原SA ㊤㊦
48 上里SA ㊤㊦
49 寄居PA ㊤、㊦7:00～19:00
51 高坂SA ㊤㊦
52 三芳PA ㊤㊦

 上信越道
65 妙高SA ㊤㊦
68 千曲川さかきPA ㊤㊦
69 東部湯の丸SA ㊤㊦
71 横川SA ㊤㊦
 長野道
78 姨捨SA ㊤7：00～22：00
　　 　 　㊦7：00～22：00
 北陸道
31 黒埼PA ㊤㊦
73 大積PA ㊤㊦
74 米山SA ㊤㊦
75 名立谷浜SA ㊤㊦
 北関東道
63 太田強戸PA 集約 7:00～21:00
 東関東道
80 酒々井PA ㊤7:00～21:00、㊦
81 湾岸幕張PA ㊤6:00～21:00
　　　　　 　 ㊦7:00～22:00
 圏央道
89 菖蒲PA 集約 7:00～21:00
90 狭山PA（外回り）7:00～21:00
           （内回り）7:00～21:00
 京葉道路
82 幕張PA ㊤㊦
83 京葉市川PA ㊦
 館山道
86 市原SA ㊤㊦
 千葉東金道
85 野呂PA ㊤㊦
 東京湾アクアライン
84 海ほたるPA 集約
 第三京浜
91 保土ヶ谷PA ㊦
92 都筑PA ㊤
 横浜新道
94 戸塚PA ㊤9:00～21:00、㊦
 横浜横須賀道
93 横須賀PA ㊤7:30～19:30、㊦

 東北道
9 金成PA ㊤㊦
17 安積PA ㊤㊦
 関越道
44 塩沢石打SA ㊦
49 寄居PA ㊤
 常磐道
59 千代田PA ㊤㊦
 北陸道
73 大積PA ㊤㊦

 東北道
10 長者原SA ㊤㊦
33 那須高原SA ㊦
39 佐野SA ㊦ ※3
41 蓮田SA ㊤9:00～17:00
 常磐道
19 南相馬鹿島SA 集約
61 守谷SA ㊤㊦
 北陸道
74 米山SA ㊤ ※4
 館山道
86 市原SA ㊤㊦

●軽食（おにぎり、パン、サンドイッチ等）
 東北道
11 鶴巣PA ㊤
17 安積PA ㊤㊦
37 大谷PA ㊤㊦
 山形道
25 寒河江SA 集約
 磐越道
30 阿武隈高原SA ㊤㊦
 常磐道
54 中郷SA ㊤㊦
60 谷田部東PA ㊤
 関越道
49 寄居PA ㊦
 上信越道
67 松代PA ㊤
 長野道
78 姨捨SA ㊦
 北陸道
31 黒埼PA ㊤㊦
 日本海東北道
豊栄SA ㊤㊦
 北関東道
63 太田強戸PA 集約
出流原PA（東行き）（西行き）
64 笠間PA 集約
 東関東道
80 酒々井PA ㊤㊦
81 湾岸幕張PA ㊤㊦
 圏央道
89 菖蒲PA 集約
90 狭山PA（外回り）
 千葉東金道
85 野呂PA ㊤㊦
 東京湾アクアライン
84 海ほたるPA 集約

●栄養補助食品
 東北道
2 花輪SA ㊤㊦
6 紫波SA ㊤㊦
8 前沢SA ㊤
蔵王PA ㊤㊦
阿武隈PA ㊤㊦
 秋田道
23 錦秋湖SA 集約
 磐越道
28 磐梯山SA ㊤㊦
 常磐道
20 四倉PA ㊤㊦
 関越道
44 塩沢石打SA ㊤
47 駒寄PA ㊤
 上信越道
65 妙高SA ㊤㊦
72 甘楽PA ㊤
 北陸道
32 栄PA ㊤
75 名立谷浜SA ㊤㊦

●焼き芋
 常磐道
57 友部SA ㊤㊦
 関越道
49 寄居PA ㊦
51 高坂SA ㊦

 東北道
1 津軽SA ㊤㊦
5 矢巾PA ㊤㊦
9 金成PA ㊤㊦
13 国見SA ㊤㊦
14 吾妻PA ㊤㊦
16 安達太良SA ㊤㊦
18鏡石PA ㊤㊦
33那須高原SA ㊤㊦
34黒磯PA ㊤㊦
36上河内SA ㊤㊦
39佐野SA ㊤㊦
40羽生PA ㊤7:00～22:00、㊦
41蓮田SA ㊤㊦
 東京外環道
87新倉PA 集約

※ハイウェイ情報ターミナルは現在運
用休止しております。道路交通情報
は「ドラとら」をご確認ください。

※2 工事により上り線の電気自動車急
速充電器を閉鎖しております。詳細
な期間については「ドラぷら」をご確
認ください。

※3 上り線側からもご利用可能です。
※4 工事により上り線のドッグランを閉

鎖しております。詳細な期間について
は「ドラぷら」をご確認ください。

※1 下り線は2026年4月1日から冬頃
　　まで営業休止いたします。

電気自動車
急速充電器

ETC 利用履歴
発行プリンター

GS

インフォメーション

ベビーケアルーム

情報ターミナル

軽食自販機

[　]内フリートブランド
★=セルフ式

ATM

シャワー

ドッグラン



 道央道
1 砂川SA ㊤ 8:00～20:00
　  [北海道エネルギー]
1 砂川SA ㊦ 8:00～20:00
　  [北海道エネルギー]
4 輪厚PA ㊤ 24時間
　 [宇佐美]
4 輪厚PA ㊦ 24時間
　 [宇佐美]
6 有珠山 ㊤ 8:00～20:00
　  [北海道エネルギー]
6 有珠山 ㊦ 8:00～20:00
　 

 道東道
8 由仁PA ㊤ 8:00～20:00
　  [北海道エネルギー]
8 由仁PA ㊦ 8:00～20:00
　  [北海道エネルギー]

 道央道
比布大雪PA ㊤㊦
1 砂川SA ㊤㊦ 6:00～22:00
 （砂川ハイウェイオアシス内）
2 岩見沢SA ㊤㊦
4 輪厚PA ㊤㊦
5 樽前SA ㊤㊦
6 有珠山SA ㊤㊦
静狩PA ㊤㊦
八雲PA ㊤㊦

 札樽道
7 金山PA ㊤㊦

 道東道
8 由仁PA ㊤㊦
占冠PA ㊤㊦
十勝平原SA㊤㊦

 道央道
4 輪厚PA ㊤㊦

 道央道
1 砂川SA ㊤㊦
2 岩見沢SA ㊤㊦
4 輪厚PA ㊤㊦
5 樽前SA ㊤㊦
6 有珠山SA ㊤㊦

 道央道
3 野幌PA ㊤㊦
5 樽前SA ㊤㊦

 道央道
4 輪厚PA ㊤㊦

 道央道
6 有珠山SA ㊤㊦

 札樽道
7 金山PA ㊦

●栄養補助食品
 道央道
1 砂川SA ㊤㊦
4 輪厚PA ㊦
萩野PA ㊤㊦
6 有珠山SA ㊤㊦

 道東道
占冠PA ㊤㊦

※ハイウェイ情報ターミナルは現在運
用休止しております。道路交通情報
は「ドラとら」をご確認ください。

※下り線のドッグランは冬季の間閉鎖
しております。詳細な期間について
は「ドラぷら」をご確認ください。

【掲載情報のご注意】本誌記載の情報は2026年4月1日時点のものであり、
 営業時間、サービス内容等の掲載内容については、予告なく変更される場合があります。施設＆サービス別SA・PA一覧 

北海道版

電気自動車
急速充電器

ETC 利用履歴
発行プリンター

GS インフォメーション

ベビーケアルーム

情報ターミナル

軽食自販機

[　]内フリートブランド
★=セルフ式 ATM ドッグラン




