


リアルタイムの交通状況・渋滞予測をチェック！リアルタイムの交通状況・渋滞予測をチェック！

スマートフォンで全国の高速道路の交通情報が無料でチェックできる！

リアルタイム情報をチェック!!

－ メニュー画面 －
リアルタイム情報は
ドラとらでチェック！

－ 地図画面 －
交通情報を地図上で表示！

車マークをタップすると詳細表示

－ メニュー画面 －
出発前に確認し、渋滞回避！

－ 日時選択画面 －
調べたい日時を選択！

－ 予測結果画面 －
毎時ごとの渋滞予測状況を表示！

マイページから簡単チェック!!

お出かけ前に渋滞予測をチェック!!

良く使うルートをあらかじめ登録して渋滞・規制を簡単チェック！
さらに！設定により登録したルートの通行止め情報がメールで届きます。

ご利用はアプリ　　　　をインストール

または、パソコンからもご確認
いただけます！

－ ドラとら　トップ画面 －

※画面はご利用の機種によって多少異なる場合があります。

■情報提供料は無料ですが別途パケット通信料はお客機のご負担となります。
■機種によりご利用になれない場合や一部機能が制限される場合があります。
■運転中の携帯電話のご使用は禁止されております。ご利用はご出発前や休
憩施設でのご休憩時、あるいは同乗者の方による操作をお願いします。
■このサービスは、（財）日本道路交通情報センターの情報提供に基づき
　（株）ゼンリンデータコムの運営により行うものです。

リアルタイム情報チェック！！・お出かけ前の渋滞予測チェック！！
はコチラをタップ！！
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予測最大渋滞長は約30kmで、
最大渋滞長時に通過に要する
時間が約1時間となります。

最大渋滞長10km以上20km
未満の予測を橙色の矢印、最大
渋滞長20km以上の予測を赤色
の矢印で表示しています。

渋滞の発生が予測される時間
帯を渋滞長毎に色付けして表示
しています。

   4月２5日（土）
 上下線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　２6日（日）
 上下線  ・・・・・・・・・・・・・・

  5月１日（金）
 上り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　１日（金）
 下り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　2日（土） 
 上り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　2日（土） 
 下り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　3日（日）
 上り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　３日（日）
 下り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　4日（月）
 上り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　４日（月）
 下り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　5日（火）
 上り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　5日（火）
 下り線  ・・・・・・・・・・・・・・

　　6日（水）
 上下線  ・・・・・・・・・・・・・・

渋滞発生予測時間：15時～22時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間

高坂SA付近（関越道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

GW期間（15km以上）の渋滞発生傾向を
次のように予測しています。

渋滞回数 【下り線】
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渋滞発生予測時間：6時～11時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

高坂SA付近（関越道）25日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

大和TN付近（東名）25日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：16時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

大和TN付近（東名）25日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

平成27年

上
り

下
り

下り
上り

25
日（
土
）

25日（土）4月

《今日のマナーティ》 ちゃっかり駐車編

い～いか丼い～いか丼
北海道を代表する食
材はなにか考えた結
果、「北海道といえばイ
カ！」という結論にたどり
着きました。さらに、近
郊の小樽名物「あんか
け焼きそば」をヒントに、
アレンジを加えること
で、金山らしさあふれる
丼を作り上げました。

札樽道 金山ＰＡ 下り線  
スナックコーナー  850円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

赤城鶏のタルタル親子赤城鶏のタルタル親子
群馬県産の「赤城鶏」
をメインに、信州・上州
の食材と組み合わせ、
本来の親子丼のイメー
ジを覆した新感覚な親
子丼を作り上げました。

上信越道 横川ＳＡ 上り線  
　　フードコート内 「たびーとキッチン」　880円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中
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渋滞発生予測時間：16時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

羽生PA付近（東北道）26日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：16時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

守谷SA付近（常磐道）26日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

高坂SA付近（関越道）26日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

花園IC付近（関越道）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

26日
上り

渋滞発生予測時間：14時～21時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

海ほたるPA付近（アクアライン）26日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

大和TN付近（東名）26日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

調布IC付近（中央道）26日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～22時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間20分

小仏TN付近（中央道）26日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

平成27年

下り
上り

上
り

下
り

26
日（
日
）

26日（日）
※4月26日下り線、27・28・29・30日は上下線で渋滞予測
　回数が0回となっております。

4月

“二代目”茨城VICTORY丼“二代目”茨城VICTORY丼
どんぶり王座決定戦！
で初代グランプリに輝
き、今や3万食のご愛
食を誇る「“茨城を食べ
つくそう”栄光の丼」の
二代目登場。今回も茨
城の肉・魚・野菜を笠
間焼の器でたっぷりと
お楽しみいただけます。

常磐道 友部ＳＡ 上り線  
フードコート内「珠玉の蔵」
　　　　　　　 1,240円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

どら丼
グランプリ
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渋滞発生予測時間：15時～19時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

調布IC付近（中央道）1日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：23時～翌16時

予測渋滞長：最大約40km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

豊川IC付近（東名）1日
上り

平成27年

1日（金）5月 上り

1
日（
金
）

1
日（
金
）

上
り

《今日のマナーティ》 ずっと追越車線走行編

Ｔｈｅ豚丼・會津の香りＴｈｅ豚丼・會津の香り
福島県産の麓山高原
豚のロース肉とばら肉
に、会津産蜂蜜と山塩
で下味をつけて焼き上
げ、桃の漬物とトマトを
トッピングしました。一緒
に提供する塩スープを
かけて、お茶漬けスタイ
ルで召し上がるのもお
勧めです。

磐越道 磐梯山ＳＡ 下り線  
フードコート内「まんま食堂」
　　　　　　　　950円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

赤城鶏の鳥めし丼赤城鶏の鳥めし丼
上里SA㊤にお立ち寄
りいただくお客さまは全
て群馬を通りご利用頂
くことから、お客さまに
地域の味を楽しんでい
ただくために、地元名
物「鳥めし」を、赤城
鶏、十石みそ（上野村
産）、舞茸（群馬県産）
といった群馬食材を用
い、アレンジしました。

関越道 上里ＳＡ 上り線  
スナックコーナー  900円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中
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渋滞発生予測時間：22時～翌17時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

矢板北PA付近（東北道）1日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

渋滞発生予測時間：20時～翌4時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約50分

大和TN付近（東名）1日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

渋滞発生予測時間：21時～翌4時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

小仏TN付近（中央道）1日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

渋滞発生予測時間：21時～翌2時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約40分

高坂SA付近（関越道）1日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：22時～翌3時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

花園IC付近（関越道）1日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

渋滞発生予測時間：15時～翌15時
           （5/2）17時～21時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

音羽蒲郡IC付近（東名）1日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

5/2

平成27年

1
日（
金
）

1日（金）5月 下り

下
り

二楽丼（ふたらくどん）二楽丼（ふたらくどん）
岩手の恵まれた山・陸・
海の幸を表現したく、
食材にこだわりました。
地元のブランド牛「前
沢牛」の旨みを活かし
た焼肉丼は絶品です。
〆には三陸の食材で
とった出汁と岩手県産
根わさびでお茶漬け風
にもお楽しみいただけ
ます。１杯の丼に岩手
の美味さが満載です！

東北道 前沢ＳＡ 下り線  
スナックコーナー   1,080円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

準グラン
プリ
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渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

調布IC付近（中央道）2日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：16時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

大和TN付近（東名）2日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：（前日）23時～16時

予測渋滞長：最大約40km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

豊川IC付近（東名）2日
上り

渋滞発生予測時間：8時～17時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

福島ＴＮ付近（東北道）2日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：10時～15時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

三本木PA付近（東北道）2日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～13時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間

瑞浪IC付近（中央道）2日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：7時～13時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

新清水JCT付近（新東名）2日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

2
日（
土
）

2
日（
土
）

上
り

平成27年

2日（土）5月 上り

市原　宝石丼市原　宝石丼
千葉県房州産「伊勢
海老」や「黒あわび」な
ど千葉の海で獲れる豊
富で新鮮な魚介を使
用。つけダレには千葉
県名産落花生で作っ
た特製落花生ダレや
180年の歴史ある宮
醤油などを使用。米は
千葉県産コシヒカリを
使用しています。

館山道 市原ＳＡ 下り線  
フードコート内「大庄水産」 
                     2,800円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

準グラン
プリ
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渋滞発生予測時間：（前日）22時～3時

渋滞発生予測時間：5時～13時
予測渋滞長：最大約45km
渋滞通過時間：最大約1時間30分

花園IC付近（関越道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

音羽蒲郡IC付近（東名）2日
下り

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

渋滞発生予測時間：17時～21時

渋滞発生予測時間：（前日）15時～15時
予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

渋滞発生予測時間：6時～12時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

久喜IC付近（東北道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～14時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

岩舟ＪＣＴ付近（東北道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：3時～17時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間30分

安達太良ＳＡ付近（東北道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～19時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

福島ＴＮ付近（東北道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～16時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

大衡IC付近（東北道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：8時～17時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

一関TN付近（東北道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～11時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

守谷SA付近（常磐道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：7時～17時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

日立中央IC付近（常磐道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2渋滞発生予測時間：6時～14時

予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間25分

伊勢原BS付近（東名）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～12時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間

岐阜羽島IC付近（名神）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：8時～14時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

関ヶ原IC付近（名神）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～18時

予測渋滞長：最大約45km
渋滞通過時間：最大約2時間15分

藤野PA付近（中央道）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

2日
下り

渋滞発生予測時間：6時～18時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約1時間

高鷲TN付近（東海北陸道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：（前日）22時～17時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

矢板北PA付近（東北道）2日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/1

5/2

平成27年

下り2日（土）5月

下
り

2
日（
土
）

2
日（
土
）

《今日のマナーティ》 困らせ駐車編
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渋滞発生予測時間：16時～22時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

柏IC付近（常磐道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～22時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

西那須野塩原IC付近（東北道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～22時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

海ほたるPA付近（アクアライン）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～22時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間

高坂SA付近（関越道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～翌0時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

大和TN付近（東名）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～翌2時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

小仏TN付近（中央道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：16時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

羽生PA付近（東北道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～19時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

豊川IC付近（東名）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～13時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間

瑞浪IC付近（中央道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：16時～21時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

みどり湖PA付近（長野道）3日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

3
日（
日
）

3
日（
日
）

平成27年

上り

上
り

3日（日）5月

《今日のマナーティ》 逆サイド追い越し編
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渋滞発生予測時間：8時～14時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

藤岡JCT付近（関越道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：7時～15時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

甘楽PA付近（上信越道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～15時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間20分

穴川IC付近（京葉道路）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～12時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約50分

久喜IC付近（東北道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間10分

岩舟ＪＣＴ付近（東北道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：1時～15時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

上河内SA付近（東北道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～14時

予測渋滞長：最大約40km
渋滞通過時間：最大約1時間20分

土浦北IC付近（常磐道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：8時～14時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約40分

友部JCT付近（常磐道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～14時

予測渋滞長：最大約50km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

花園IC付近（関越道）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：4時～21時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

音羽蒲郡IC付近（東名）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

3日
下り

渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間25分

伊勢原BS付近（東名）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～12時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約50分

岐阜羽島IC付近（名神）3日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：5時～13時

予測渋滞長：最大約45km
渋滞通過時間：最大約2時間15分

相模湖IC付近（中央道）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

3日
下り

下り

下
り

3
日（
日
）

3
日（
日
）

3日（日）5月

平成27年

《今日のマナーティ》 燃料ノーチェック編
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渋滞発生予測時間：14時～翌1時

予測渋滞長：最大約45km
渋滞通過時間：最大約1時間50分

上河内SA付近（東北道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

富津中央IC付近（館山道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：7時～14時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

赤塚PA付近（東名）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～翌3時

予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間25分

大和TN付近（東名）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

友部JCT付近（北関東道）4日
西行き

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～23時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

川崎浮島JCT付近（アクアライン）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～23時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約40分

羽生PA付近（東北道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

駒寄PA付近（関越道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～翌1時

予測渋滞長：最大約40km
渋滞通過時間：最大約1時間20分

高坂SA付近（関越道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～22時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約40分

守谷SA付近（常磐道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約40分

千代田石岡IC付近（常磐道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：16時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

日立中央IC付近（常磐道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～22時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間

富岡IC付近（上信越道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～22時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間20分

穴川IC付近（京葉道路）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～20時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

みどり湖PA付近（長野道）4日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：9時～翌3時
予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約2時間

小仏TN付近（中央道）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/3

5/4

4日
上り

渋滞発生予測時間：（前日）14時～2時
予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

上り4日（月）5月

上
り

4
日（
月
）

4
日（
月
）

平成27年

白河高原清流豚の豚唐みぞれ丼白河高原清流豚の豚唐みぞれ丼
「白河高原清流豚」は
白河市農産物ブランド
認証産品第一号に認
証されたブランド豚で
す。そのブランド豚を使
用した“から揚げ”と、地
元の根田醤油の醤油
をベースに作ったオリジ
ナルの甘酢タレをかけ
たメニューです。

東北道 阿武隈ＰＡ 上り線  
スナックコーナー  870円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

審査委員
特別賞
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渋滞発生予測時間：15時～翌1時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間

音羽蒲郡IC付近（東名）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

4日
下り

渋滞発生予測時間：6時～12時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

守谷SA付近（常磐道）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：8時～13時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

土浦北IC付近（常磐道）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：7時～14時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

花園IC付近（関越道）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約1時間

穴川IC付近（京葉道路）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間25分

伊勢原BS付近（東名）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：8時～14時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

友部JCT付近（常磐道）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～12時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約40分

高坂SA付近（関越道）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：16時～21時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約50分

瑞浪IC付近（中央道）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間30分

相模湖IC付近（中央道）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

4日
下り

渋滞発生予測時間：6時～13時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間

加須IC付近（東北道）4日
下り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

下
り

4
日（
月
）

4
日（
月
）

下り4日（月）5月

平成27年

《今日のマナーティ》 サイズ違い駐車編
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渋滞発生予測時間：13時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

富津中央IC付近（館山道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：9時～21時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

一宮IC付近（名神）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～翌0時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

音羽蒲郡IC付近（東名）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：11時～20時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

駒寄PA付近（関越道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

平泉TN付近（東北道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2
渋滞発生予測時間：9時～22時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間30分

福島ＴＮ付近（東北道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～20時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約40分

千代田石岡IC付近（常磐道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～21時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約50分

羽生PA付近（東北道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～21時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

三本木PA付近（東北道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

湾岸市川IC付近（東関東道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

守谷SA付近（常磐道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：15時～21時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約50分

日立中央IC付近（常磐道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～21時

予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間

富岡IC付近（上信越道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：12時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約1時間

穴川IC付近（京葉道路）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～22時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

川崎浮島JCT付近（アクアライン）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：14時～20時

予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間

みどり湖PA付近（長野道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：9時～翌3時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約2時間

小仏TN付近（中央道）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/4

5/5

5日
上り

渋滞発生予測時間：（前日）9時～3時

渋滞発生予測時間：（前日）14時～1時

渋滞発生予測時間：11時～翌0時
予測渋滞長：最大約40km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

上河内SA付近（東北道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/4

5/5

予測渋滞長：最大約45km
渋滞通過時間：最大約1時間50分

高坂SA付近（関越道）5日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/4

5/5

渋滞発生予測時間：（前日）14時～1時

渋滞発生予測時間：12時～翌1時
予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間10分

予測渋滞長：最大約40km
渋滞通過時間：最大約1時間20分

大和TN付近（東名）

予測渋滞長：最大約40km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

渋滞発生予測時間：10時～翌0時

渋滞発生予測時間：（前日）15時～3時
予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間25分

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/4

5/5

5日
上り

5
日（
火
）

5
日（
火
）

上り

上
り

5日（火）5月

平成27年
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音羽蒲郡IC付近（東名）5日
下り

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

渋滞発生予測時間：12時～翌0時

渋滞発生予測時間：（前日）15時～1時
予測渋滞長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/4

5/5

渋滞発生予測時間：14時～22時

予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

土岐IC付近（中央道）5日
下り
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5
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下り5日（火）5月

平成27年

うんめぇ～！とちぎの恵味 (めぐみ）丼うんめぇ～！とちぎの恵味 (めぐみ）丼
栃木県が誇るブランド牛
「とちぎ霜降高原牛」の
ローストビーフと売店や
レストランで人気の「那
須郡司豚」、栃木県産
の野菜、鹿沼産のこん
にゃくなどを使った豚キ
ムチ炒めを組み合わせ
た贅沢な丼。

東北道 上河内ＳＡ 上り線  
スナックコーナー  980円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

審査委員
特別賞
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渋滞発生予測時間：11時～18時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

大和TN付近（東名）6日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：13時～20時

予測渋滞長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

福島ＴＮ付近（東北道）6日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

渋滞発生予測時間：8時～19時
予測渋滞長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約1時間20分

小仏TN付近（中央道）

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0
5/5

5/6

6日
上り

渋滞発生予測時間：（前日）9時～3時
予測渋滞長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約2時間

渋滞発生予測時間：（前日）12時～1時

予測渋滞長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間10分

高坂SA付近（関越道）6日
上り

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

上
り

下
り

下り
上り

6
日（
水
）

6
日（
水
）

6日（水）5月
※5月6日下りは予測回数0回となっております。

平成27年

魚沼いろ鶏丼魚沼いろ鶏丼
「魚沼産コシヒカリ」を
美味しく食べて頂きた
いという思いから、新潟
の山の幸がギュッとつ
まった一杯にしました。
新潟の銘柄鶏「越の
鶏」、ご当地調味料
「十割こうじ味噌・かぐら
南蛮」と「新潟県産コシ
ヒカリで造った塩麹」に
加え、味噌汁やおしん
こにも新潟食材を使っ
たこだわり丼です。

関越道 越後川口ＳＡ 上り線
スナックコーナー  800円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～
もちぶたミルフィーユチーズタレかつ丼もちぶたミルフィーユチーズタレかつ丼

新潟のグルメを代表す
る丼「タレかつ丼」を
新潟県産の「和豚もち
ぶた」で作りました。
１枚１枚丁寧に重ね合
わせたもちぶたの間に
とろーりチーズをはさ
み、サプライズを演出！
サクッとジューシー、
とろーりうまい絶品
丼です。

磐越道 阿賀野川ＳＡ 下り線  
スナックコーナー   890円

～どんぶり王座決定戦　決勝進出丼～

実施中実施中実施中

実施中実施中実施中
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『大会の詳細情報は、「ドラぷら」（http://www.driveplaza.com/）をチェック！』

NEXCO東日本

どんぶり王座
決定戦！

「NEXCO東日本　どんぶり王座決定戦！」は、お客さまにSA・PAで地域
の味を楽しんでいただくことを目的として開催されるもので、SA・PAのフ
ードコート149店舗が開発した『どら丼』（ドライブ（道）の途中でお楽し
みいただける、SA・PAオリジナルのプレミアムどんぶり）の頂点を決定す
るコンテスト！昨年度に引き続き２回目の開催となった今回、決勝大会に挑
んだ個性豊かな『どら丼』11品を各ページにてご紹介します。グランプリ・
準グランプリ・審査委員特別賞を受賞した『どら丼』にはマークが付いてい
ます。ＧＷの旅のお供に各店舗の味をご賞味ください。

平成18年3月31日をもってご利用を終了させていただいているハイウェイカードの
残数の払戻しにつきましては、平成28年3月31日（木）（当日消印有効）をもって終了させ
ていただきます。払戻終了日を過ぎますと払戻しできませんので、ハイウェイカードを
お持ちのお客さまは、お早めにお手続きください。

《ハイウェイカード》

平成28（2016）年3月31日で
払戻しを終了します。
平成28（2016）年3月31日で
払戻しを終了します。

※手続きの詳細につきましては、ホームページ（http://www.driveplaza.com/traffic/tolls_etc/highway_card/）をご覧ください。

お問い合わせ先

NEXCO東日本お客さまセンター 0570-024-024 24時間年中無休
PHS･IP電話のお客様
03-5338-7524

※ハイウェイカードとは、平成17年9月をもって販売を終了しました、磁気式プリペイドカードのことです。ETCカードとは異なります。

お急
ぎくだ

さい！
！






