
渋滞長20km以上
渋滞長10km以上20km未満
渋滞長10km未満

◆予測渋滞長

凡　例
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最大渋滞長20km以上
最大渋滞長10km以上20km未満

◆渋滞発生予測時間帯

IC（インターチェンジ）、JCT（ジャンクション）
SA（サービスエリア）、PA（パーキングエリア）
TN（トンネル）、BS（バスストップ）

※最大渋滞長が10km以上と予測した渋滞を表示しています。

※最大10km未満の渋滞及び図中エリア外の詳細情報は、
NEXCO東日本のウェブサイト又は携帯サイトから
ご覧下さい。
　PC→http://www.drivetraffic.jp/
　携帯→http://m.drivetraffic.jp/
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日野BS付近（中央道）
渋滞発生予測時間：8時～13時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

下り
16日 10

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 0 2

相模湖IC付近（中央道）
渋滞発生予測時間：7時～12時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約30分

下り
16日 11
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恵那IC付近（中央道）
渋滞発生予測時間：15時～19時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約25分

下り
16日 17
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土岐IC付近（中央道）
渋滞発生予測時間：15時～20時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

下り
16日 16
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大和TN付近（東名）
渋滞発生予測時間：8時～15時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

下り
16日 12
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新清水JCT付近（新東名）
渋滞発生予測時間：16時～20時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約25分

下り
16日 15
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福島TN付近（東北道）
渋滞発生予測時間：10時～20時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

上り
16日 3
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古川IC付近（東北道）
渋滞発生予測時間：12時～22時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

上り
16日 2
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平泉TN付近（東北道）
渋滞発生予測時間：12時～20時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約30分

上り
16日 1
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羽生PA付近（東北道）
渋滞発生予測時間：16時～20時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約30分

上り
16日 6
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上河内SA付近（東北道）
渋滞発生予測時間：14時～20時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約25分

上り
16日 5
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西那須野塩原IC付近（東北道）
渋滞発生予測時間：13時～21時

予 測 渋 滞 長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約50分

上り
16日 4
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高坂SA付近（関越道）
渋滞発生予測時間：14時～21時

予 測 渋 滞 長：最大約35km
渋滞通過時間：最大約1時間10分

上り
16日 7
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駒寄PA付近（関越道）
渋滞発生予測時間：14時～19時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約30分

上り
16日 8
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赤城IC付近（関越道）
渋滞発生予測時間：13時～19時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約45分

上り
16日 9
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久々利第三TN付近（東海環状道）
渋滞発生予測時間：16時～20時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約40分

外回り
16日 21
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小仏TN付近（中央道）
渋滞発生予測時間：11時～翌0時

予 測 渋 滞 長：最大約25km
渋滞通過時間：最大約1時間40分

上り
16日 14
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一宮IC付近（名神）
渋滞発生予測時間：13時～23時

予 測 渋 滞 長：最大約20km
渋滞通過時間：最大約50分

上り
16日 18
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高鷲TN付近（東海北陸道）
渋滞発生予測時間：14時～19時

予 測 渋 滞 長：最大約10km
渋滞通過時間：最大約40分

上り
16日 19
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大和TN付近（東名）
渋滞発生予測時間：13時～翌0時

予 測 渋 滞 長：最大約30km
渋滞通過時間：最大約1時間15分

上り
16日 13
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都夫良野TN付近（東名）
渋滞発生予測時間：14時～21時

予 測 渋 滞 長：最大約15km
渋滞通過時間：最大約40分

上り
16日 20
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《今日のマナーティ》 燃料ノーチェック編

 冷や。林檎
あおもりりんご×あおもりカシス
あおもりりんご×ふかうら雪人参

青森県産りんごをフリーズドライにしたソフトりん
ごに「あおもりカシス」「ふかうら雪人参」果汁を贅
沢に含ませた凍らせて食べるフルーツ菓子！超一農
厚林檎シャーベットは甘酸っぱくて夏にピッタリ！！
東北道 津軽ＳＡ（下り線）
ショッピングコーナー
営業時間　8:00～20:00

648円
（税込）

ＳＡ・ＰＡ
夏のひんやり

スイーツ！特集

ＳＡ・ＰＡ
夏のひんやり

スイーツ！特集
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